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Resumo

Neste artigo, o objetivo é descrever e analisar uma
autobiografia sobre o percurso insolito de um menino
pobre que passou fome na infancia, érfao de mée, criado
pela avd materna, que sofreu discriminagdo no ensino
médio por ser preto, e, mesmo diante dessas dificuldades,
ingressou na universidade sem politicas de aces
afirmativas — cotas sociais e raciais — permaneceu e
concluiu ao curso de Direito. Atualmente, ele estd
iniciando o curso de Medicina. Palabras clave:
autobiografia; percurso insélito; acdes afirmativas; familia
resiliente.

Abstract

The aim of this article is to describe and analyze the
unusual route registered in the autobiography of a poor
black boy who became an orphan, starved and was raised
by his grandmother. Although he was discriminated in high
school for being black, he went to college without any
affirmative action resources — social and racial quotas —
undergraduated in Law and currently studies Medicine.
Keywords: Autobiography.Unusual route. Affirmative
actions. Resilient family

Introducéo

Neste artigo, o objetivo é descrever e analisar uma
autobiografia sobre o percurso insélito de um menino
pobre que passou fome na infancia, 6rfao de mae, criado
pela avd materna, que sofreu discriminagdo no ensino
médio por ser preto, e, mesmo diante dessas dificuldades,
ingressou na universidade sem politicas de acles
afirmativas — cotas sociais e raciais — permaneceu e
concluiu ao curso de Direito. Atualmente, ele esta
iniciando o curso de Medicina.

O maior desafio do Movimento Negro no Brasil é
eliminar o preconceito e a discriminacdo racial. Essa luta
ndo vem de hoje. A historia da educacdo dos negros no
Brasil é marcada por desigualdades e exclusdes vividas
pelas populacdes ndo brancas, considerando que, por
mais de dois séculos, os africanos escravizados ndo
tiveram acesso a educacdo formal (SILVA; AQUINO,
2016, p. 189).

A Lei de Cotas foi criada no Brasil em 2012. Sao ac6es
afirmativas que tém como principal funcéo a reparacdo
de desigualdades econdmicas, sociais e educacionais no
Brasil. Segundo dados do IBGE de 2015, somente 12%

da populagdo preta e 13% da parda possuem Ensino
Superior. Tais reparagdes sdo efetuadas por meio de
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politicas publicas ou privadas retributivas. No caso das
cotas raciais nas universidades, é feita a reserva de vagas
para o ingresso de cidaddos pretos, pardos e indigenas.
Em uma sociedade que historicamente privilegia um
grupo racial e onde outros foram oprimidos, as cotas
surgem como um importante meio de atuagdo contra a
desigualdade social e a favor da democracia e da
cidadania. Hoje, no Brasil, todas as universidades
federais e 30 das 38 estaduais aderem a adog¢do das cotas
raciais (www.ceert.org.br). A universidade publica
estadual que envolve o contexto da pesquisa ndo aderiu
ao sistema de cotas raciais. Portanto, como identificar em
seu corpo discente, alunos com percursos de vida que
demonstrem transi¢des e desenvolvimentos ao longo das
suas vidas com tragos de racismo?

Resiliéncia pessoal e familiar

Destacamos a resiliéncia como fator subjetivo
importante no processo de desenvolvimento humano. E
um conceito originario da fisica, ciéncia na qual este
constructo é definido como a capacidade de um material
absorver energia sem sofrer deformagdo plastica. “Em
psicologia este conceito esta superado, pois uma pessoa
ndo pode absorver um evento estressor e voltar a forma
anterior. Ela aprende, cresce, desenvolve e amadurece”
(POLETTO; KOLLER, 2008, 408).

A resiliéncia tem sido diversamente utilizada na
literatura sobre familia. Ela é definida de maneira similar
a encontrada na literatura em que o foco é a pessoa,
baseando-se em critérios como adaptacdo, risco e
prote¢do. No entanto, o seu nivel de analise € diferente,
uma vez que a resiliéncia em familias envolve a
habilidade do sistema familiar como um todo. Neste
sentido, o conceito de adaptagdo neste nivel refere-se a
habilidade da familia para enfrentar as transicBes
normativas e ndo-normativas do seu ciclo de vida,
produzindo processos proximais entre seus membros que
gerem competéncia, e ndo disfuncdo. Entre 0s processos
que geram competéncia, pode-se citar a utilizacdo de
inducdo de disciplina durante a socializacdo dos filhos.
Entre os processos que geram disfuncdo, pode-se
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mencionar a presenca de abuso e maus tratos na relacéo
entre pais e filos” (CECCONELLO, 2003, 26).

Um conceito complementar a resiliéncia € a pessoa e
0s momentos-charneira. Segundo Josso (2004), pessoas
e momentos-charneira sdo transformadores na historia de
vida de uma pessoa. S&o aqueles que rompem com o ciclo
vivido até entdo, em que nao podemos voltar atras,
marcando um periodo de ruptura e transformacdo na
vida. Como identificar fatores resilientes em pessoas e
grupos familiares? Como reconhecer vivéncias de
pobreza e preconceito racial e suas formas de superacao?

Metodologia

De acordo com Passeggi (2011), o principal objeto de
estudo da pesquisa (auto) biografica é o fato biografico e
o trabalho de biografizacao (p. 19). O fato biogréafico é o
vivido, o percebido, o narrado. A biografizacdo consiste
na formalizag@o do vivido, através da “[...] agdo de grafar
a narrativa de sua prépria historia de vida (autobiografar)
e-ou a historia de vida de outrem (biografia)” (Ibid. p.
20). Delory-Momberger (2014, p. 316) chama a aten¢éo
para o fato de que —a vida narrada, ndo é a vida e que as
historias de vida ndo preexistem as narrativas, pois ha
necessidade de um trabalho de elaboragdo e de
interpretacdo, feito por um pesquisador em colaboracéo
com o narrador. Nessa relacéo de interacdo e coproducéo,
a historia de vida instala um movimento dindmico, “entre
— dois” (grifo da autora) numa “dupla relacdo de
completude”.

Essa acdo politica-formativa de relatar a si mesmo, foi
explicada por Butler (2015): “Quando o eu busca fazer
um relato de si mesmo, pode comecar consigo, mas
descobrira que esse si mesmo ja esta implicado numa
temporalidade social que excede suas proprias
capacidades de narracdo; na verdade, quando o eu busca
fazer um relato de si mesmo sem deixar de incluir as
condicBes de seu proprio surgimento, deve, por
necessidade, tornar-se um tedrico social” (p. 18). Assim
também entende Elias (1994), ou seja: “A relagdo da
pluralidade de pessoas com a pessoa singular” (p.07),
pois, “[...] os seres humanos individuais ligam-Se uns aos
outros numa pluralidade, isto é, numa sociedade” (p.08),
e a “[...] relagdo da identidade-eu com a identidade-nds
do individuo ndo se estabelece de uma vez por todas, mas
esta sujeita a transformagdes especificas” (p.09).

Nos procedimentos metodoldgicos, realizamos a
entrevista, transcrevemos, categorizamos e analisamos 0s
dados de acordo com o referencial teérico adotado.

Perfil, valores familiares, vivéncias na infancia e
adolescéncia

O pai de D. conheceu a sua mde, mineira, em Brasilia.
Eles casaram e depois de dois anos, D. nasceu. Quando
nasceu, a mae ndo teve condicdes de cria-lo, porque a
familia da mae era mais carente do que a familia do seu
pai. A mée logo o deixou nas maos da sua avé paterna.
Depois de trés anos, a avé mudou-se para o Cearé e D.
acompanhou. Mas, o seu pai ficou em Brasilia e enviava
recursos para que eles sobrevivessem por que a avo nao
tinha idade para trabalhar e 0 avé tinha abandonado o lar.
A av0 tinha muitos filhos para criar, além de D. — o neto.

###

A maée bioldgica de D. morreu em Brasilia, com doenca
de chagas. Quando ela morreu, D. morava no Ceara. “Foi
um choque grande, na época, eu ainda era crianca, mas
senti a importancia da presenca da mde biolégica. Mas,
depois na adolescéncia é que eu fui me dar conta dessa
falta”. A partir dessa perda, D. passou a identificar-se
ainda mais com seu pai e sua mae-avo.
Eu tenho muito orgulho, apreco ao meu pai porque
era ele que mantinha a gente, quando eu era
pequeno. Ele trabalhava, tinha uma oficina. Meu pai
ndo terminou o terceiro ano no periodo regular. Ele
fez o vestibular para Filosofia passou e terminou o
curso. Isso estimulou a gente, eu e minha irmd. Eu
tenho quatro irmdos. Ele sempre estimulou todos
nés. Em casa, eu me identifico muito mais com a
minha mée-avo. Esse ano ela completa 70 anos. Eu
converso mais com ela e com 0 meu pai que vai
completar 46 anos, esse ano, do que com meus
irmads.

D. descreve poucas lembrangas de brincadeiras na
infancia. Ele brincava em casa, quando suas primas iam
visita-lo. Poucas vezes, ficava brincando na calcada. O
ensinamento de sua mae-av0 era de que crianga fica
dentro de casa:
Algumas vezes a minha mae-avé me pegava ha rua,
e com um cip6 e ficava ameagando: entra para casa,
menino! E eu respondia: “se vocé soltar o cipd, eu
entro. Ela fazia isso porque ndo queria me ver na
rua. Hoje eu vejo que ela estava certa.

D. perdeu a mae bioldgica quando tinha seis anos de
idade e narra que sentiu muito sua falta na infancia e
adolescéncia. Sua mae-avé ndo conseguia acompanha-lo
em seu ritmo de crianca e adolescente. Mas, reconhece o
valor dela em sua formacgéo:
[...] eu via os meus colegas sairem com suas mées,
e eu, com a minha mée de criagdo, mas por causa
da idade, ela ndo tinha muito pique de ir atras, de
acompanhar a vida escolar, religiosa, social, 0s
relacionamentos. Mas, ela foi e continua sendo
uma grande guerreira porque ela suportou muita
humilhacdo e necessidades da sua familia de
origem.

A forca de sua mae-avo estd desde a maneira como
encarou as privacoes, tais como, a fome:
Muitas vezes, na minha infancia e adolescéncia,
faltou comida em casa. Tinha dias que néo tinha
mistura. A gente comia feijdo cozido com agua,
e 0 jeito que tinha era comer feijdo misturado
com farinha e a gente inventava de comer feijdo
com farinha e aglcar. Quando néo tinha comida
a noite, a mée-av6 mandava a gente ir dormir
porque assim passava a fome. De manh@, a gente
acordava e ia comprar pdo com o dinheiro que
tinha. Eu lembro que quando eu estudava no
Colégio, o padre me ajudava, eu acordava cedo
com a mde e ia comprar o pdo. Sempre que eu
voltava para casa eu ja tinha comido os miolos
dos pées, chegava em casa s6 com a casca dos
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pdes. Quando a mde perguntava, eu ficava
caladinho, na minha.

Essas diferencas socio-econdmicas refletiam na escola,
entre seus colegas de sala. A merenda escolar era
diferente. Enquanto 0s outros meninos compravam
salgados e refrigerantes, D. comia ovos cozidos:

Os meus colegas comiam aqueles pastéis
gigantes. Eles levavam um real para a escola,
faziam uma festa, compravam um refrigerante
grande, pastel, coxinha. Eu ficava com muita
raiva, porque minha méae-avé me levava dois ou
trés ovos cozidos. Eu comia aqueles ovos
zangado, irado, porque via todos 0s outros que
viviam melhor do que eu, que levavam um real
para a escola e podiam comer melhor. Quando
eu cresci, percebi o quanto a minha alimentacao
era mais saudavel, mas naquela época eu ndo
conseguia admitir a desigualdade social
presente, bastante acentuado.

Provavelmente, esse sentimento de inferioridade
influenciou seu comportamento agressivo na escola:

Uma vez eu quis jogar a cadeira na professora
do Jardim | e ela ficou assustada comigo. Mas,
essa atitude de D. foi freiada com os
ensinamentos de sua mée-avo, quando ela Ihe
disse: [...] essas pessoas, as professoras (es),
depois de mim, sdo as pessoas que mais lhe
querem bem, elas querem que voceé seja alguém
na vida. Até hoje eu quero descobrir o que é ser
alguém na vida, mas eu tenho certeza que é algo
bom. Devo minha vida a minha mae-avo.

D. analisa que: “[...] esses valores que vao sendo
acrescidos, sdo os valores mais importantes, fazem
amadurecer a ideia de que o importante é a preciosidade
do ser humano”.

Lembrancas escolares e vivéncia de discriminacéo
racial

D. comecou a sua vida escolar em uma instituigdo
privada porque a avo trabalhava com uma familia da alta
sociedade. Ento, ela tinha direito & matricula de D. na
escola chamada Colégio do Padre. Sobre o inicio da
escolarizacdo, D. narra que teve dificuldades para cobrir
as letras. Lembra que continuou os estudos com o auxilio
de um padrinho, que tinha posses e custeava as despesas,
ajudava com os livros e o pagamento das mensalidades.
Mas, quando ele ndo pode mais pagar, ndo teve mais
condicdes, a familia também ndo podia. Entdo, mudou
para instituicdo publica - Escola Modelo, em Forquilha.
Na oitava série, seu pai ja tinha mudado de Brasilia para
o0 Ceara, mais ou menos em 2004-2005. Ele achou melhor
que D. fosse estudar em Sobral.

D. fez a oitava série e o primeiro ano no Colégio
Estadual. No primeiro ano conheceu uma professora
universitaria, orientadora de um projeto de iniciagdo
Cientifica Junior, pela Fundacdo Cearense de Apoio a
Pesquisa - FUNCAP, sobre erradicacdo do trabalho
infantil. Foi contemplado com uma bolsa de iniciagio
cientifica e pesquisou durante alguns meses com ela;

###

Foi muito bom. Foi o primeiro dinheiro que eu
ganhei com o meu proprio suor. Eu fiquei
encantado quando eu fui ao Caixa eletrénico do
banco, retirei o dinheiro e ajudei a minha mée.

No primeiro ano do ensino médio, uma professora de
matematica do Colégio Estadual, madrasta da pessoa
que, na época era coordenador de um Colégio particular,
indicou D. ao coordenador e ele chamou para fazer um
teste de selecdo no colégio. D. passou na selecdo para
bolsista. Fez 0 segundo e o terceiro ano do ensino médio
neste Colégio. No terceiro ano, D. tentou fazer vestibular
para medicina, mas nao foi aprovado. Foi aprovado no
vestibular em Direito, na UVA. Por isso, ganhou bolsa
para fazer cursinho preparatdrio para o vestibular em
medicina. Foi neste momento que D. viveu uma
experiéncia de discriminacéo racial.

No segundo ano do ensino médio, eu sentia que
alguns professores tinham uma preferéncia [por
alunos] que néo era natural, porque vocé ter um
apego maior por um aluno, as vezes, é normal
pelo fato do aluno perguntar mais, se interessar
mais. S6 que um professor dava aula e se dirigia
mais para um grupo de alunos, todas as vezes,
como se a gente ndo estivesse ali, como se as
nossas perguntas ndo tivessem tanta
importancia. Ele dizia: vou responder a pergunta
desse grupo primeiro, se der tempo... ndo era
prioridade, isso era constante. O tratamento
escolar deve ser igual para todos 0s alunos. Duas
colegas da mesma sala sentavam longe, nao
diziam que era por causa da minha cor, mas eu
sentia. Da para vocé perceber no olhar, nas
palavras, quando aquela pessoa ndo quer
amizade com vocé, ser for por causa da sua
origem, da sua cor, toda a discriminagdo é
discriminacdo. ttm muita gente que discrimina,
tem outros olhares, outras maneiras.

Nessa situacdo, verifica-se o hiato entre as dificuldades
enfrentadas em sala de aula, sozinho, e o
desconhecimento do grupo gestor para tomar uma
providéncia pedagdgica para evitar a discriminagdo e o
preconceito no interior da escola e da sala de aula.

Eu nunca procurei ninguém na escola para falar
sobre isso. Por que aquela frase que diz: o que
vem de baixo ndo me atinge. eu tomei posse
dessa frase. O meu objetivo ndo era ser elogiado,
ser amigo de todo mundo... ndo me batendo, ndo
me maltratando, ta bom demais! O que a gente
quer € aprender. Eu mergulhava nas tarefas da
sala. Eu sempre voltava para a sala de aula com
a mesma postura, ndo mudava meu
comportamento.

Atualmente, como académico do curso de Direito, D.
analisa que: “Hoje, a Constitui¢do define como direitos
humanos a igualdade de género, raca, mas vocé ainda vé
pessoas discriminando”.
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Vivéncias universitarias: disciplinas, monitorias,
estagios, amizades, cotas.

D. narra que sempre teve desejo em fazer vestibular
para medicina. Mas, como ndo foi aprovado, fez
vestibular para o curso de Direito. Mesmo assim, seu
sonho em fazer medicina continuou, mesmo cursando
Direito. Entdo, iniciou os estudos sem muito interesse.
Mas, aos poucos, foi adquirindo gosto, principalmente
pelas disciplinas aq partir do terceiro periodo e,
especialmente, as do final do curso. Também as vivéncias
académicas, tais como, monitorias, estagios, participagao
em eventos e praticas académicas interdisciplinares e
interculturais, estimularam o prazer em aprender. E
muito interessante a monitoria.

Eu tive a oportunidade de fazer com a professora
0. Séo interessantes os trabalhos cientificos que
vocé é instigado a fazer. Apresentei trabalhos na
Universidade de Fortaleza - UNIFOR. Isso inova
0 conhecimento. Eu fiz algumas cadeiras na
filosofia, influenciado pelo meu pai, e vendo a
matriz curricular da filosofia, vi a disciplina de
sociologia contemporanea, fiz a matricula, gostei
bastante. E importante essa interdisciplinaridade,
por exemplo, eu ja fiz estdgio com um advogado
da é&rea trabalhista, na éarea civil isso também
acontece muito, mas eu via ele funcionando como
psicélogo do cliente. Tem situagbes que o
advogado funciona como um filésofo, a lei diz
iss0, vocé vai acalmando o cliente, isso é possivel
quando vocé faz uso da interdisciplinaridade e da
interculturalidade.

Em relacéo a convivéncia com seus colegas de curso,
as relacbes de amizade e coleguismo, D. analisa que
manteve sua postura do mesmo modo como agia com 0s
colegas da escola basica:

Depois que eu entrei na UVA, ndo mudou o meu
jeito de me relacionar com o0s colegas, 0s
professores, os coordenadores, E por conta
desse meu siléncio, eu fiz poucas amizades, em
relagdo as pessoas da sala de aula. Amizade que
eu digo é de ir atras, de tomar conselhos, de
telefonar, de mandar recado. Fiz muito pouco
isso, tanto nas escolas quanto na UVA.

D. justifica esse comportamento alegando que sua
prioridade ndo sdo as amizades, mas 0s estudos, o
aproveitamento académico.

Eu nunca fui muito de conversar, eu sempre fui
muito recatado nas aulas, principalmente em
aulas com explicagdes. Fico prestando atencdo
na disciplina, porque 0 meu interesse é maior
pela aquisicdo do conhecimento. E I6gico que eu
ndo posso me isolar, ser um eremita, ser anti-
social.

Quando descreve o perfil dos alunos do curso de Direito
da UVA, D. identifica dois tipos: filhos de pessoas
abastadas e filhos de pessoas ndo abastadas. Ele se
identifica com esse segundo perfil. Mesmo sem expressar
claramente, podemos questionar se essa divisdo

###

influenciou a sua dificuldade de fazer amigos na

universidade.
Boa parte dos alunos do direito ndo tem o
mesmo perfil. Boa parte teria condigBes de
pagar uma faculdade. E mérito deles ter passado
no vestibular. E eles tém o direito de estar aqui.
A UVA é uma universidade publica, boa parte
sdo filhos de pessoas abastadas, vivem muito
bem. Mas, tém outros alunos com as quais eu me
identifico, colegas de classe [trabalhadora], que
tém o mesmo perfil.

D. nos disse que a matriz curricular do curso de Direito
da UVA contempla a disciplina de Antropologia Geral e
Juridica, onde ele afirma terem “tratado um pouco do
assunto sobre questBes étnico-raciais”. Além disso, ele
fez uma disciplina no curso de Filosofia sobre Sociologia
Contemporanea.

Eu acho que a cota social, a curto prazo, vocé
insere as pessoas que historicamente foram
desfavorecidas a uma classe mais elevada, tira
do mundo da pobreza e leva para a classe média.
Enquanto existirem pessoas na miséria, eu
concordo. Eu ndo concordo com a filosofia de
Aristoteles sobre igualdade: dé a cada um o que
é seu. Mas, dar a cada um o que é seu ndo quer
dizer dar oportunidade igual para todos. O que
seria de um mendigo? O que seria meu ha 10, 15
anos, na minha fase de infancia a adolescéncia?
Comer trés ovos cozidos por dia? 1sso é uma
critica a Aristoteles e ao sistema educacional do
Brasil.

Sobre as politicas de acesso, permanéncia e concluséo
ao ensino superior, especificamente, as Acgbes
Afirmativas, através das cotas sociais e raciais, D.
expressa que:

No vestibular para direito na UVA, vocé faz
uma prova especifica sobre portugués e histéria.
Néo tem nada que facilite o ingresso ao curso de
direito. S6 o que dificulte. Quando eu fiz
vestibular para o direito, a concorréncia era 26
para uma vaga. Foi um dos vestibulares mais
concorridos. E muita gente que tem afinidade
com o direito, ndo conseguiu entrar e talvez
nunca va entrar por causa dessa concorréncia e
porque ndo tenha nada que facilite, pelo menos
que eu conheca.

Conclusao

Portanto, a pesquisa autobiogréafica no ensino superior
proporciona uma possiblidade de escuta do corpo
discente, seus percursos invisiveis e vivéncias. Indica ao
grupo gestor a necessidade de conhecer melhor os
discentes em seus percursos pessoais e familiares, para
proporcionar processos de inclusdo, no acesso,
permanéncia e conclusdo dos cursos. Na auséncia de
politicas de acdo afirmativa — cotas sociais e raciais —
parte da populacdo preta e negra apoia-se na resiliéncia
pessoal e familiar para superar as dificuldades, tais como,
fome na infancia e discriminagdo racial na escola. O
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aluno autobiografado relata vivéncia de poucos amigos
no ambiente escolar e universitario. Mas, por outro lado,
uma familia com histérico inicial de desajuste, que, ao
mesmo tempo, tem na figura da mée-av6 uma pessoa
charneira que estimulou sempre aos valores positivos e 0
pai que impulsionou seu gosto pelos estudos. Na
universidade, a competéncia dos docentes e as ofertas de
estagio,monitoriaseacespedagogicas interdisciplinares e
interculturais fortificaram a valorizacdo pelos estudos
iniciado pela familia. De um menino pobre e preto
discriminado, D. se transformou em um jovem advogado,
iniciando o curso de medicina — seu grande sonho.
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