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Estilo de procesamiento de informacion utilizado por el alumnado de
bachillerato

Information processing style used by Compulsory Secondary Education students

Alfredo Campos, Adriana Castro
Universidad de Santiago de Compostela

Resumen

Las imagenes mentales son las representaciones mentales de personas, objetos y situaciones que no se
encuentran presentes y que se forman al usar la imaginacion. Multitud de investigaciones han abordado esta
capacidad psicolégica, su tipologia y su implicacion en el &mbito académico. En esta linea, el objetivo del
presente estudio consistid en averiguar qué estilo de procesamiento de la informacion (verbal, objetual, espacial,
y rotacion de imagenes) utilizan habitualmente los estudiantes de diferentes especialidades de bachillerato. Para
ello, se administraron dos pruebas: el Mental Rotation Test (MRT) y el Object-Spatial Imagery and Verbal
Questionnaire (OSIVQ) a una muestra de 126 alumnos de bachillerato. Se utiliz6 el MRT para averiguar si
existian diferencias significativas en la capacidad para rotar imagenes mentalmente segun el género y seguin la
especialidad de bachillerato. Se encontr6 diferencia significativa segun la especialidad, mostrando los alumnos
de ciencias mayor habilidad para rotar imagenes mentalmente que los de humanidades. Se encontraron
diferencias significativas tanto por género como por especialidad en el OSIVQ. Los hombres maostraron un
estilo de procesamiento espacial y verbal mejor que el de las mujeres, y los estudiantes de humanidades
destacaron en el procesamiento objetual (respecto a los de ciencias), y en el procesamiento verbal (respecto a
los de ciencias y artes)..
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Abstract

Mental images are mental representations of people, objects and situations that are not present and are formed
by using the imagination. Many studies have addressed this psychological ability, its typology and its
involvement in the academic environment. Along these lines, the aim of our study was to assess the information
processing style (verbal, object, spatial scales, and mental rotation) that is commonly used by students from
different specialties of Compulsory Secondary Education. To that end, two tests: The Mental Rotation Test
(MRT) and the Object-Spatial Imagery and Verbal Questionnaire (OSIVQ) were administered to a sample of
126 Compulsory Secondary Education students. MRT assessed any significant difference in the ability to
mentally rotate images depending on gender and specialty. Significant differences were found by specialty,
showing that science students had better ability to mentally rotate images than humanities ones. Significant
differences were found by gender and specialty in the OSIVQ. Men showed better spatial and verbal processing
style than women, and humanities students excelled in object processing (in comparison to science students)
and in verbal processing (in comparison to science and art students).
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Paivio (1979) en su Teoria de la Codificaciéon Dual
afirma que tenemos dos codigos en los que almacenamos la
informacion: el sistema verbal y la imaginacion. El sistema
verbal es un codigo semantico y abstracto que describe
cémo son las cosas, pero sin mantener ningdn paralelismo
con la percepcion, mientras que el sistema de imagenes
mentales tiene una similitud funcional con la percepcién, y
es adecuado para procesar informacién concreta. Existen
conexiones funcionales entre ambos sistemas. Las
imagenes estan localizadas en el hemisferio derecho
(encargado de tareas de localizacion espacial y de procesar
datos no verbales), mientras que la memoria verbal estaria
en el hemisferio izquierdo (encargado del funcionamiento
del lenguaje).

Por su parte, Kosslyn (1994), Kosslyn y Koening
(1992), y Kozhevnikov, Kosslyn y Shepard (2005)
identificaron dos estilos de procesamiento: Los
“visualizadores” 'y  los  “verbalizadores”.  Los
“visualizadores” son individuos que se apoyan,
principalmente, en imagenes visuales para el recuerdo,
mientras que los “verbalizadores” se apoyan,
principalmente, en sefiales linguisticas. Estos prefieren
procesar y representar la informacién verbalmente. Segin
estos autores, los verbalizadores serian buenos en carreras
de humanidades.

Los visualizadores pueden ser: visualizadores del objeto
y visualizadores espaciales. Los visualizadores del objeto
son habiles en captar en los objetos formas, tamafios,
colores, etc. Prefieren imagenes vivas, concretas y llenas de
detalles. Estos individuos serian buenos en arte y disefio.
En cambio, los visualizadores espaciales son habiles en
captar relaciones espaciales entre objetos (Blajenkova,
Kozhevnikov, y Motes, 2006a; Blazhenkova, vy
Kozhevnikov, 2009). Prefieren representaciones espaciales
y esqueméticas de objetos o de transformaciones
espaciales. Serian buenos en ciencias.

Resultados  experimentales muestran  que los
visualizadores de objetos (artistas) puntGan mal en tareas
con imagenes espaciales, sin embargo, sobresalen en tareas
con iméagenes de objetos. Por su parte, los visualizadores
espaciales (cientificos) punttan alto en tareas con imagenes
espaciales, pero mal en tareas con imagenes de objetos
(Kozhevnikov, Hegarty y Mayer, 2002; Kozhevnikov et al.,
2005; Kozhevnikov, Blazhenkova y Becker, 2010).

Los estilos de procesamiento también estan
relacionados con los estudios y las profesiones.
Blajenkova, Kozhevnikov, y Motes (2006b) descubrieron
que los artistas prefieren usar imagenes del objeto, mientras
que los cientificos prefieren la imagen espacial en su
trabajo. También se corrobor6 que los profesionales
relacionados con las humanidades usan menos imagenes
mentales que los que cursan otros estudios, usando mas el
procesamiento verbal.

Mas adelante, Alonso y Campos (2013) corroborando
los estudios de Blajenkova et al., (2006b), encontraron
diferencias significativas entre los estudiantes de ciencias y

sociales en la imagen espacial, teniendo los estudiantes de
sociales menor intensidad de la imagen espacial que los de
ciencias.

En esta misma linea hemos efectuado, recientemente,
dos nuevas investigaciones (Pérez-Fabello, Campos, y
Campos-Juanatey, 2016; Campos, Lépez-Araljo, y Pérez-
Fabello, 2016). Pérez-Fabello et al. (2016) efectuaron un
estudio para averiguar qué tipo de funcionamiento
cognitivo utilizaban los estudiantes de Bellas Artes. Para
ello, aplicaron la version espafiola (Campos y Pérez-
Fabello, 2011) del Object-Spatial Imagery and Verbal
Questionnaire (OSIVQ; Blazhenkova y Kozhevnikov,
2009) a un grupo de 125 estudiantes de la Facultad de
Bellas Artes de Pontevedra (65 mujeres y 60 hombres).
Encontraron que, tanto las mujeres como los hombres
tenian un procesamiento del objeto, mas que un
procesamiento espacial o verbal.

En la otra investigacion, Campos et al. (2016) también
aplicaron el OSIVQ a un grupo de 200 mujeres deportistas,
distribuidas del siguiente modo: 50 de pilates, 50 de bailes
de saldn, 50 de futbol sala, y 50 de baloncesto. Encontraron
que las practicantes de pilates tenian un procesamiento
verbal, y las practicantes de bailes de salon, futbol sala, y
las de baloncesto utilizaban imégenes del objeto. Cuando
se analiz6 la actividad fisica (pilates y bailes de saldn,
conjuntamente), se encontrd que, tanto las participantes de
la actividad fisica, como las participantes de actividad
deportiva, prefieren utilizar la imagen del objeto. Por su
parte, Linny Petersen (1985), y Voyer, Voyer y Bryden
(1995) encontraron un desempefio significativamente
mejor de los hombres en tareas que requerian habilidades
espaciales.

La inteligencia y la viveza de imagen son dos de las
variables més estudiadas como posibles predictoras del
rendimiento académico. La viveza de imagen abarcaria la
habilidad para crear la imagen mental de un objeto y de
manipularla mentalmente, imprescindible en matematicas,
arquitectura, disefio... (Arnheim, 1979; Rhoades, 1981). En
esta investigacién desedbamos averiguar qué estilo de
procesamiento de la informacién (verbal, objetual,
espacial, y rotacion de imagenes) utilizan habitualmente los
estudiantes de diferentes especialidades de bachillerato.

Método
Participantes

En esta investigacion particip6 un grupo de 126 alumnos
(58 hombres y 68 mujeres) del primer y segundo curso de
bachillerato (73 de primero y 53 de segundo), con una
media de edad de 17 afios, y una desviacién tipica de 3 afios
(rango entre 16 y 19 afios), distribuidos del siguiente modo:
54 participantes (23 hombres y 31 mujeres) estudiantes de
bachillerato de Ciencias de la Salud, 40 participantes (17
hombres y 23 mujeres) estudiantes de bachillerato de
Humanidades, y 32 participantes (18 hombres y 14
mujeres) estudiantes de bachillerato de Artes Escénicas.
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Los participantes pertenecian a dos institutos publicos Vigo
y Santiago de Compostela).

Instrumentos

Se aplicaron a los participantes los siguientes test: la
version espafiola (Campos y Pérez-Fabello, 2011) del
Object-Spatial Imagery and Verbal Questionnaire (OSIVQ;
Blazhenkova y Kozhevnikov, 2009), y el Mental Rotation
Test (MRT; Vandenberg y Kuse, 1978). EI OSIVQ tiene
tres escalas tipo likert: La escala de imagen objetual, la de
imagen espacial, y la de imagen verbal. El cuestionario
consta de 45 items, 15 por cada escala, y cada item se
puntla en una escala de 5 puntos, donde el 1 indica que
“estas totalmente en desacuerdo con la afirmacion”, y el 5
indica que “estds absolutamente de acuerdo con la
afirmacion”. No existe limite de tiempo para cubrir el test.

ElI MRT consta de 10 items, y cada uno de ellos contiene
el dibujo de una figura en 3D a la izquierda (figura modelo)
y 4 figuras a su lado derecho, de las cuales dos son correctas
(iguales a la figura modelo de ese item, pero rotadas), y dos
son incorrectas (diferentes a la figura modelo). Para poder
decidir si son la misma figura o son diferentes, se deben
rotar. Los participantes tienen 3 minutos para completar el
test.

Procedimiento

Los estudiantes, en sus respectivas clases cubrieron los
dos test: Los test se presentaron con las instrucciones de los
mismos, y se contrabalanced el orden de presentacion.
Todos los alumnos participaron voluntariamente y
expresaron su consentimiento, igual que las autoridades de
los centros.

Resultados

En primer lugar, calculamos el coeficiente Alfa de
Cronbach para comprobar la consistencia interna del
OSIVQ, y de cada una de las escalas que lo componen. Para
el total del test fue de .74, para la escala objeto .78, para
la escala espacial .79 y para la escala verbal .74. También
utilizamos el Alfa de Cronbach para medir la consistencia
interna del MRT, y encontramos un valor de .81.

0SIVQ

En segundo lugar, analizamos si existian diferencias
significativas en el procesamiento (imagen del objeto,
imagen espacial o de forma verbal) entre los individuos que
estudian diferentes tipos de bachillerato (ciencias de la
salud, humanidades, y artes escénicas), y entre hombres y
mujeres. Para ello, llevamos a cabo un MANOVA de 2 x 3
(género x tipo de bachillerato). Las medias y desviaciones
tipicas de los distintos grupos se encuentran en la Tabla 1.
Los resultados del MANOVA indicaron que existian
diferencias significativas en el procesamiento segln el
género, Lambda del Wilks = .87, F(3, 118) = 6.01, p =
.001). Los analisis univariados indicaron que existia
diferencia significativa entre las mujeres y los hombres en

la escala espacial, y en la escala verbal. En la escala
espacial, los hombres (M = 43.46, SD = 9.78) tuvieron
mayor puntuacion, y ésta fue significativa, que las mujeres
(M = 38.38, SD = 8.57), F (1, 120) = 8.54, p = .004).
También los hombres obtuvieron mayor puntuacién (M =
45.59, SD = 9.04) que la mujeres (M = 41.69, SD = 7.87),
F (1, 120) = 9.03, p = .003) en la escala verbal. No se
encontré diferencia significativa entre las mujeres (M =
52.82, SD = 8.97) y los hombres (M = 53.65, SD = 9.34),
F (1, 120) = .014, p = .907) en la escala del objeto.

Tabla 1
Medias y Desviaciones Tipicas de las Escalas del Object-
Spatial Imagery and Verbal Questionnaire (OSIVQ)

Objeto Espacial Verbal

M SD M SD M SD
Hombres 53.65 9.34 4346 9.79 4559 9.04
Mujeres 52.82 8.97 3838 857 4169 7.87
Ciencias 4987 835 4207 9.17 4128 7.87
Humanidades 56.66 8.12 40.15 10.19 47.07 8.49
Artes 5445 9.86 39.13 8.93 4258 8.76
Total 5321 9.11 40.72 947 4348 8.62

La especialidad es otra variable que influia en el modo
de procesamiento de la informacion, Lambda del Wilks =
.81, F(6, 236) = 4.43, p = .001. Para saber en qué escala
existia diferencia entre los grupos de bachillerato,
efectuamos analisis univariados y encontramos que existia
diferencia significativa entre los grupos de bachillerato en
la escala del objeto, F(2, 120) = 6.98, p = .001). Como
analisis a posteriori utilizamos la DSM, y encontramos que
existia diferencia significativa (p = .001) entre los
estudiantes de ciencias de la salud (M = 49.87, SD = 8.35)
y los de humanidades (M = 56.66, SD = 8.12).Los
estudiantes de humanidades tienen una mayor imagen del
objeto que los estudiantes de ciencias de la salud. También
encontramos diferencia significativa (p = .023), entre los
estudiantes de ciencias de la salud y los de arte (M =54.45,
SD = 9.86). Los estudiantes de arte tienen una mayor
imagen del objeto que los estudiantes de ciencias de la
salud. Sin embargo, no encontramos diferencia
significativa (p = .339) entre los estudiantes de
humanidades y los estudiantes de arte.

Los analisis univariados también nos indicaron que
existian diferencias significativas entre los grupos de
bachillerato de la escala verbal, F(2, 120) = 6.74, p = .002).
Los analisis efectuados con la DMS indicaron que existia
diferencia significativa (p = .001) entre los estudiantes de
ciencias de la salud (M = 41.28, SD = 7.87) y los de
humanidades (M = 47.07, SD= 8.49).Los estudiantes de
humanidades tuvieron mayor puntuacion en la escala
verbal que los estudiantes de ciencias de la salud. También
encontramos diferencia significativa (p = .007) entre los
estudiantes de humanidades y artes (M = 42.58, SD = 8.76).
Los estudiantes de humanidades tuvieron mayor
puntuacion en la escala verbal que los estudiantes de arte.
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Sin embargo, no encontramos diferencia significativa (p =
.768) entre los estudiantes de arte y ciencias de la salud. La
interaccion entre el género y el tipo de bachillerato result6
no significativa, Lambda del Wilks = .96, F(6, 236) = .888,
p = .504), por lo que ya no continuamos con los analisis
univariados.

MRT

También desedbamos saber si habia diferencia
significativa en la capacidad para rotar imagenes mentales,
entre los individuos que estudiaban diferentes tipos de
bachillerato (ciencias, humanidades, y artes escénicas), y
entre hombres y mujeres. Para comprobar esta hip6tesis
efectuamos un analisis de varianza ANOVA de 2 x 3
(género x especialidad). En la Tabla 2 pueden verse los
estadisticos descriptivos correspondientes a cada grupo.
Encontramos que no existia diferencia significativa entre
las mujeres (M =5,51, SD = 4.22) y los hombres (M =7.46,
SD = 5.55), F (1, 120) = 3.47, p = .065) en la capacidad
para rotar imagenes mentalmente medida a través del MRT.
En cambio, encontramos que la capacidad para rotar
imagenes influyo significativamente, F(2, 120) =5.73, p =
.004). Para saber entre qué grupos de bachillerato existia
diferencia significativa, efectuamos los andlisis post hoc, y
utilizamos como prueba la DMS. Encontramos que existia
diferencia significativa (p = .001) entre los estudiantes de
ciencias de la salud (M = 7.76, SD = 4.93) y los de
humanidades (M = 4.71, SD = 4.51). Sin embargo, no
encontramos diferencia significativa (p = .102) entre los
estudiantes de ciencias de la salud y artes (M = 6.32, SD =
4.99), ni entre los estudiantes de humanidades y artes (p =
.173). La interaccién entre el género y el tipo de
bachillerato resultd no significativa, F(2, 120) = 2.29, p =
.106).

Tabla 2
Medias y Desviaciones Tipicas del Mental Rotation Test
(MRT)

Hombres Mujeres Total
M SD M SD M SD
Ciencias 10.09 532 6.03 387 7.76 493
Humanidades 5.00 4.86 450 434 470 451
Artes 6.44 528 6.15 476 632 499
Total 746 555 551 422 641 4.9
Discusion

Las puntuaciones que hemos encontrado en el alfa de
Cronbach para comprobar la consistencia interna del
OSIVQ son semejantes a las obtenidas por Campos y
Pérez-Fabello (2011) utilizando el mismo test. El alfa de
Cronbach para medir la consistencia interna del MR es
semejante a la obtenida por Bors y Vigneau (2011).

Desedbamos saber si existia diferencia significativa
entre los individuos que estudian distintos tipos de

bachillerato, y entre hombres y mujeres, en la capacidad de
rotar imagenes mentales, medidas estas a través del MRT.
Encontramos diferencia significativa segun la especialidad
de bachillerato, pero no entre hombres y mujeres. El
resultado entorno al género, contradice la investigacion
Linn y Petersen (1985), y Voyer, et al. (1995), quienes
encontraron que los hombres poseian mayores habilidades
espaciales. Probablemente no hemos encontrado diferencia
significativa porque utilizamos pocos participantes, y la
probabilidad fue casi significativa (p = .06).

También hemos encontrado que los estudiantes de
ciencias de la salud mostraron mayor capacidad rotando
imdgenes mentalmente que los estudiantes de
humanidades. Estos resultados coinciden con los estudios
de Garrard (1982), quien afirmé que hay una correlacion
entre la visualizacion espacial y la solucion de problemas
matematicos. Tal como se predijo, los visualizadores
espaciales, que suelen corresponderse con personas
estudiantes o expertos en areas de ciencias, se
desempefiaron mejor en la rotacion de imagenes que los
visualizadores de objetos (frecuentemente estudiantes o
expertos en arte) y que los visualizadores verbales
(comunmente estudiantes o expertos en alguna area de
humanidades), aunque la diferencia sélo fue significativa
respecto a los de humanidades. La investigacion llevada a
cabo por Alonso y Campos (2013) también descubrid la
existencia de diferencias significativas entre los estudiantes
de ciencias y los de ciencias sociales en la imagen espacial,
teniendo los estudiantes de ciencias sociales menor
intensidad de la imagen espacial que los estudiantes de
ciencias.

También desedbamos saber si existia diferencia
significativa en el procesamiento de la informacion (verbal,
objetual, espacial) entre los individuos que estudian
diferentes tipo de bachillerato y entre hombres y mujeres
medidas a través del OSIVQ. Encontramos diferencias
significativas tanto en la especialidad como en el género. Si
nos fijamos en la especialidad, observamos que los
estudiantes de  humanidades  mostraron  mejor
procesamiento objetual que los estudiantes de ciencias de
la salud. Los estudiantes de arte mostraron mejor
procesamiento objetual que los estudiantes de ciencias de
la salud, y los estudiantes de humanidades tuvieron un
mejor desarrollo verbal que los estudiantes de ciencias de
la salud y que los estudiantes de arte.

En definitiva, los estudiantes de humanidades tuvieron
puntuaciones superiores en la escala de objeto y en la escala
verbal. En la escala objeto su puntuacién fue
significativamente mayor que la de los estudiantes de
ciencias, y en la escala verbal fue significativamente mayor
a ambas modalidades de bachillerato restantes. Sin
embargo, en la escala espacial destacaron los de ciencias,
pero sin presentar diferencias significativas respecto a los
de humanidades y a los de arte. Estos resultados coinciden
bastante con el estudio con diferentes profesionales que
Ilevaron a cabo Blajenkova et al., (2006b) y Blazhenkova y
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Kozhevnikov (2009). Estos autores habian encontrado que
los artistas prefieren usar imagenes del objeto en su trabajo,
los cientificos la imagen espacial, y que los profesionales
relacionadas con las humanidades, usan menos las
imagenes mentales, y mas el procesamiento verbal. En
nuestro estudio, los estudiantes de artes escénicas
obtuvieron una mayor puntuacién en la escala de objeto,
existiendo diferencia significativa solo respecto a los de
ciencias. Los estudiantes de humanidades destacaron en la
escala verbal a favor de lo esperado, y los de ciencias en la
escala espacial, pero la diferencia no fue significativa.

Kozhevnikov et al., 2002; Kozhevnikov et al., 2005;
Kozhevnikov et al., 2010, encontraron que los
visualizadores de objetos (artistas) puntdan mal en tareas
con imagenes espaciales y sobresalen en tareas con
imagenes de objetos, y que los visualizadores espaciales
puntlan alto en tareas con imagenes espaciales, pero mal
en tareas con imagenes de objetos. En nuestro estudio,
observamos que, efectivamente, los de arte obtienen su
puntuacién mas baja en la escala espacial (aunque no
presenta diferencias significativas), y la més alta en la
escala objeto (a pesar de que los de humanidades puntlen
mejor, la diferencia tampoco es significativa). Los de
ciencias de la salud sobresalen en la escala espacial como
se esperaba, pero sus resultados no aportan diferencias
significativas. También obtienen su puntuacidon mas baja en
la escala de objeto como se predecia y, esta vez, si
observamos una puntuacién significativamente mas baja
que los de humanidades y artes.

También encontramos que los hombres manifiestan
mayor procesamiento espacial y verbal que las mujeres.
Blazhenkova y Kozhevnikov (2009) manifestaron que los
hombres obtuvieron mayores puntuaciones de imagen
espacial que las mujeres, mientras que las mujeres
obtuvieron mayor puntuacion en imagen del objeto, y no se
encontro diferencia significativa en funcién del género en
la escala verbal. Otros estudios (Blajenkova et al., 2006b;
Blazhenkova y Kozhevnikov, 2009), utilizando solo las
escalas de imagen de objeto y la escala espacial,
encontraron que los hombres obtuvieron mayor puntuacion
en la escala espacial que las mujeres, y las mujeres
obtuvieron mayor puntuacién en imagen del objeto que los
hombres. Para ver las teorias que sustentan estos datos
relacionados con el género, se pueden encontrar en Campos
(2014).
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