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Resumen

Este artigo apresenta os resultados de uma
investigacdo levada a cabo e na Tailandia sobre as
perspetivas de futuros professores. Seguindo uma
metodologia quantitativa, os dados foram recolhidos
através de um questionario junto de 221 estudantes
universitarios que frequentavam cursos de formacéo
de professores numa universidade na Tailandia, em
2015. Os resultados descritivos e inferenciais
mostram que: 1) mais de metade dos futuros
professores que participaram neste estudo tém uma
atitude positiva em relagdo a inclusdo na classe
regular; 2) Os futuros professores tém atitudes mais
positivas relativamente aos beneficios da inclusdo
para as familias e para a comunidade do que para os
alunos e professores. Adicionalmente, as atitudes em
relagdo a inclusdo foram influenciados pela
severidade das necessidades educativas especiais, ou
seja, as atitudes sdo mais positivas a medida que a
severidade diminui; 3) Existe uma atitude muito
positiva em relagdo a ideia de que as pessoas com
necessidades especiais t€ém o direito de serem
incluidas na comunidade tailandesa. Neste artigo sdo
discutidas as implicagdes desses resultados para
educacgdo dos alunos com necessidades educativas
especiais na Tailandia.

Palabras clave: Educagdo inclusiva internacional;
investigacdo quantitativa; necessidades educativas
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Enquadramento

Neste texto de atas optamos por indicar apenas os
resultados relativos ao contexto Tailandés. Assim,
comecamos por caracterizar a educagdo inclusiva na
Tailandia e de seguida por apresentar e discutir os
resultados de uma pesquisa quantitativa realizada no
contexto da formacao de professores.

Globalmente, a filosofia e a pratica da filosofia da
inclusio de alunos com necessidades educativas
especiais em salas de aula regulares tem vindo a ser
implementadas, o que implica que aumentou
significativamente o nimero destes alunos que sdo
incluidos no sistema regular de ensino (Correia &
Martins, 2000). Na verdade a escola deve apresentar-se
como um local diversificado, que responde as
necessidades, e apoia as diferengas e a aprendizagem de
“todas as criancas, independentemente das suas
condi¢des fisicas, sociais, linguisticas ou outras”

(Unesco, 1994, p. 6). Esta aqui incluida uma diversidade
de alunos, nomeadamente alunos em risco educacional,
alunos sobredotados e alunos com NEE. Estes tltimos
podem, durante todo ou parte do seu percurso escolar,
necessitar de um atendimento prestado pelos servicos de
educagdo especial “destinados a responder as
necessidades do aluno, com base nas suas caracteristicas,
e com o fim de maximizar o seu potencial” (Correia,
2008, p. 40). Segundo Salend (1998, p. 7) a inclusdo
“constitui um movimento de familias, professores e
membros da comunidade, com vista a criagdo de escolas
e outras instituigdes sociais, baseadas na aceitacdo,
pertenga, e sentido comunitario” (p. 7). Segundo Correia
(2008) o conceito de inclusdo refere-se a “inser¢do do
aluno com necessidades educativas especiais, em termos
fisicos, sociais e académicos nas escolas regulares” (p.
20).

A legislacdo relativa a educacdo de alunos com
necessidades educativas especiais na Tailandia é recente,
pelo que este pais esta ainda a dar os seus passos na
implementagdo de uma educagdo inclusiva e, portanto,
estd ainda a transitar da ideia para a implementagdo
(Vorapanyaa & Dunlap, 2014). Em 1999 a Tailandia
aprovou legislacdo nacional que garantia a defesa dos
alunos com NEE a uma educagéo basica publica gratis
(Office of Special Education Administration, 2014) e em
2008 uma lei especifica para as necessidades educativas
especiais, que indica os seguintes direitos destes alunos:
a) a partir do nascimento ou do momento do diagndstico
e ao longo da vida, tém direito a uma educagdo gratis ¢ a
receber materiais tecnologicos e educativos; 2) devem ter
oportunidade de frequentar uma escola de acordo com as
suas caracteristicas, interesses, pontos fortes e
necessidades; 3) devem receber uma educagdo com um
alto nivel de qualidade, em instituicdes acreditadas,
incluindo um desenho curricular apropriado e uma
avaliacdo as suas necessidades especiais (Office of
Special Education Administration, 2015).

Segundo Bualar (2015) na Tailandia os
professores ndo tém ainda a formagdo necessaria para
apoiar e ensinar os alunos com necessidades educativas
especiais. De facto, segundo resultados da investigagdo o
conhecimento sobre e como apoiar os alunos com
necessidades educativas especiais adquirido ao longo da
frequéncia de cursos de formacgdo de professores é um
fator importante para melhorar as atitudes dos
professores na implementagdo de praticas inclusivas na
sala de aula (Avramidis & Norwich, 2010).
Adicionalmente, tal como Niemeyer e Proctor (2002)
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sublinham, a importidncia do desenvolvimento de
atitudes positivas acerca da inclus@o ao longo dos cursos
de formacdo de professores ndo pode ser relegada para
segundo plano porque as atitudes dos professores
influenciam a implementacdo de praticas inclusivas. Os
resultados de varios estudos realizados em paises como
os EUA, a Australia, o Reino Unido e Portugal tendem a
enfatizar que a formag@o em necessidades educativas
especiais esta associada a uma menor resisténcia destes
as praticas inclusivas (Avramidis & Norwich, 2010;
Correia & Martins, 2000). De facto, a investigagdo citada
por Martins (2011), mostra que existe um conjunto de
pressupostos para o sucesso da filosofia da inclusdo,
entre eles a formagdo de professores, que se constituem
como partes interdependentes da criagdo de uma
comunidade educativa interessada, dinamica, flexivel e
de sucesso.

Neste contexto, e considerando que os professores
do ensino regular desempenham um papel importante na
implementacdo da educagdo inclusiva, realizamos um
estudo que teve por finalidade conhecer as atitudes de
futuros professores tailandeses sobre o tema da inclusio
de alunos com necessidades educativas especiais na
escola regular. Os objetivos deste estudo foram dois. O
primeiro foi descrever as atitudes dos futuros professores
em relacdo ao ambiente menos restritivo, ao beneficio e
ao impacto da inclusdo de alunos com necessidades
educacionais especiais em escolas regulares e na
comunidade. O segundo foi o de identificar significancia
estatistica entre as varidveis género e experiéncia do
contato com criangas com necessidades educativas
especiais ou adultos com deficiéncia.

Método

Participantes

Participaram neste estudo 221 estudantes dos cursos de
formacdo de professores numa Universidade na
Tailandia. Os estudantes tailandeses t€ém uma média de
idades de 21 anos, 34 deles frequentavam o 2° ano, 117 o
3° 35 0 4° ano e 34 o 5° ano do curso de formagdo de
professores. Na sua maioria sdo do género feminino e
nunca contactaram com criangas ou adultos com
necessidades especiais (apenas oito participantes
indicaram ter tido esta experiéncia). De sublinhar que
todos frequentaram uma unidade curricular sobre NEE.

Instrumento de Recolha de dados

Neste estudo utilizamos como instrumento de recolha
de dados o questionario denominado “Perce¢do dos
Professores sobre a Inclusdo de alunos com NEE”,
desenvolvido na Universidade do Minho por Martins e
Santos (2012), traduzido e adaptado para Tailandés. O
questionario tem duas partes. Uma primeira parte que se
relaciona com aspetos demograficos e experiencias na
area das necessidades educativas especiais € uma parte
com e uma segunda parte constituida por 21 itens que
identificaram as diferentes atitudes dos participantes
sobre inclusio utilizando uma escala de Likert com
quatro possibilidade de escolha: Discordo totalmente,
discordo, concordo e concordo plenamente.

Procedimentos

Os dados foram recolhidos durante as ultimas duas
semanas do més de Maio e primeira de junho de 2015,
apos os participantes terem assinado um termo de
consentimento e de esclarecimento. Utilizamos
estatistica descritiva e inferencial (testes paramétricos,
teste t e One-way Anova, para p < 0,05) para tratamento
de dados e delineamento de resultados que apresentamos
de seguida.

Resultados

No que respeita a atitudes sobre o ambiente menos
restritivo possivel (AMRP) para os alunos com NEE a
maioria dos participantes (188) tendem a concordar e
concordar totalmente com a ideia de os alunos
necessidades educativas especiais serem educados em
escolas especiais (ver Figura 1).

Figura 1. Resultados para o AMRP

Tal como se observa na Figura 2, um maior nimero de
participantes tendem a concordar que a inclusdo €
benéfica para as familias dos alunos com NEE (173) e
para a comunidade (166), do que a concordar que esta
pratica ¢ benéfica para os alunos com necessidades
educativas especiais (163), para professores (146) ou
para os colegas (140).

Figura 2. Resultados sobre quem beneficia da inclusdo

De sublinhar que para metade dos futuros professores a
colocacdo de um aluno com necessidades educativas
especiais numa classe regular perturba os seus colegas.

As atitudes em relacdo a inclusao foram influenciados
pela severidade das NEE, ou seja, as atitudes sdo mais
positivas @ medida que a severidade diminui (ver Figura
3).
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Figura 3. Resultados para os beneficios da inclusdo
segundo a severidade das necessidades educativas
especiais

Por fim, salientamos que os futuros professores
apresentam uma atitude mais positiva em relagdo ao
beneficio da inclusdo no desenvolvimento social do que
no desenvolvimento académico destes alunos.

A andlise inferencial dos dados indica que as variaveis
género e contato com criangas com necessidades
educativas especiais ou com adultos com deficiéncia ndo
tiveram significado estatistico. Contudo, as raparigas
apresentam atitudes ligeiramente menos positivas
relativamente a inclus@o sendo elas que mais concorda
com a frequéncia de escolas especiais e atitudes
ligeiramente mais positivas no que diz respeito aos
beneficios da inclusdo para os alunos com NEE e suas
familias; enquanto os rapazes t€m atitudes mais positivas
no que diz respeito os beneficios para os colegas, os
professores ¢ da comunidade. Além disso, aqueles que
raramente estdo em contacto com esta populacdo sdo os
que tém atitudes mais positivas relacionadas com a
inclusdo, enquanto os que declararam estarem sempre em
contacto com as criangas com necessidades educativas
especiais tiveram as atitudes menos positivas.

Por fim, os resultados mostram que existe uma atitude
muito positiva em relagdo a ideia de que as pessoas com
necessidades especiais tém o direito a serem incluidas na
comunidade tailandesa (80 dos participantes pesquisados
concordam e 136 concordo totalmente). O alfa de
Cronbach para estes resultados foi de 0.81, o que indica
uma boa consisténcia interna.

Discussao

Tal como referido por Correia (2008), todo o sistema
de educagdo publico deve assegurar que as criangas, €
jovens, independentemente da severidade das suas
necessidades educativas especiais, tenham uma educacao
publica gratuita e apropriada. Segundo Correia (1997),
uma educagdo apropriada tem como premissa basica “a
resposta as necessidades educativas do aluno,
proporcionando-lhe experiéncias que se construam a
partir das suas realizagdes iniciais, com o fim de
maximizar as suas aprendizagens (académicas e sociais)”
(p. 14). Esta educagdo apropriada e inclusiva implica
varios pressupostos entre eles a formagao de professores,
que entre outros aspetos contribui para a formagdo de
atitudes positivas em relagdo a inclusdo. Tendo por base
os resultados deste estudo gostariamos de sublinha os
seguintes trés aspetos: 1) mais de metade dos futuros

professores que participaram neste estudo tém uma
atitude positiva em relagdo a inclusdo na classe regular.
Segundo principios morais, legislativos e humanos o
aluno com NEE deve ser educado tanto quanto possivel,
junto dos alunos sem NEE, ou seja, no meio menos
restritivo possivel. O conceito de meio menos restritivo
possivel considera que o aluno, sempre que possivel,
deve ter a oportunidade de frequentar a escola da sua
zona de residéncia e de interagir com os seus vizinhos ¢
os outros membros da comunidade (Salend, 1998, citado
por Martins, 2000). 2) Os futuros professores tém
atitudes mais positivas relativamente aos beneficios da
inclusdo para as familias e para a comunidade do que para
os alunos ¢ professores. Adicionalmente, as atitudes em
relacdo a inclusdo foram influenciados pela severidade
das necessidades educativas especiais, ou seja, as atitudes
sdo mais positivas a medida que a severidade diminui. O
impacto das praticas inclusivas ¢ multifacetado para a
comunidade educativa e para a sociedade em geral. A
investigacdo sobre estes beneficios, contudo, tem-se
revelado contraditoria, pelo que, tanto os opositores,
como os defensores da integragdo e da inclusdo,
encontram resultados que sustentam o seu ponto de vista
(Lipsky & Gartner, 1997; Salend, 1998, citados por
Martins, 2000). Os defensores da inclusdo consideram
que esta filosofia tem bastantes vantagens;
nomeadamente:

- Reduz o estigma associado aos alunos com
necessidades educativas especiais;

- Encoraja a colaboragdo entre o professor titular de
turma e o professor de educagdo especial;

- Estimula o aumento dos conhecimentos do
professor titular de turma, no que respeita as
intervengdes, as estratégias, e as adaptacdes curriculares
a utilizar junto dos alunos com necessidades educativas
especiais;

- Reduz a necessidade de rotulagem;

- Aumenta as interagdes entre alunos com, e sem,
necessidades educativas especiais, beneficiandoos a
todos;

- Adaptase aos diferentes niveis de ensino, incluindo
0 superior;

- Tem por base um modelo de
colaboragao/consultadoria, que encoraja a existéncia de
um professor que atende as necessidades de uma
populacdo heterogénea. Sao, assim, beneficiados, ndo s6
os alunos com necessidades educativas especiais mas,
também, aqueles que se encontram em risco educacional
(Huefner, 1988, citado por Smith et al., 1995). Por outro
lado, existem profissionais e pais que ndo apoiam a
inclusdo, considerando que:

- Os professores titulares de turma ndo estdo
suficientemente  envolvidos no  processo  de
implementagdo de um modelo inclusivo, nem sentem que
tém formagao suficiente para o fazer;

- Nao existe colaboragdo entre o professor titular de
turma e o professor de educagdo especial;

- Estas praticas diminuem a qualidade da educacao
dos alunos sem NEE;

- Ha poucos dados empiricos que apoiem o modelo
inclusivo;
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- O financiamento, ¢ a formagdo dos professores,
baseiase na dualidade de sistemas;

- A qualidade da educacdo de alguns alunos com
necessidades educativas especiais aumenta, quando estes
frequentam classes especiais (Smith et al., 1995). Para
mais informacao sobre resultados de investigagdes acerca
do impacto da integracdo, e da inclusio, nos alunos com,
e sem, NEE, nos professores titulares de turma, e nos de
educagdo especial, nos pais, ¢ na sociedade em geral ler
Martins (2000). 3) Por fim, salientar que existe uma
atitude muito positiva em relagdo a ideia de que as
pessoas com necessidades especiais tém o direito de
serem incluidas na comunidade tailandesa.

Estes resultados resultam de um estudo unico que foi
realizado com uma amostra de alunos de uma
universidade, pelo que seria interessante conduzir-se um
estudo nacional sobre a atitude ndo s6 dos futuros
professores mas igualmente daqueles que ja exercem a
profissdo nas escolas tailandesas.
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