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Resumo

Este artigo apresenta a experiéncia formativa do projeto Agua como Matriz
Ecopedagdgica- AME desenvolvido na Universidade de Brasilia desde 2003 com
foco na formagéo permanente de professores de escolas publicas do Distrito Federal.
Entre 2010-2011, realizamos uma pesquisa de campo de pds-doutoramento na Pos-
Graduacédo em Educacédo da Universidade de Sdo Paulo, com objetivo de avaliar a
metodologia utilizada pelo projeto AME para formacao de formadores. A investigacdo
envolveu 40 pessoas participantes de quatro turmas de formacdo do projeto em
momentos diferenciados entre 2003 - 2010 e da andlise documental de artigos e
dissertacdes produzidos nesse periodo. A questao central foi desvelar o potencial da
agua como sujeito e metafora de religacdo entre o individuo e seu ambiente, entre a
pessoa e seu universo simbdlico, e investigar o alcance do processo formativo para
sensibilizar atores sociais e enraizar conhecimentos relativos a agua. Os resultados
mostraram a relevancia de estratégias ecopedagdgicas para mobilizar nas pessoas
uma relacdo de pertencimento ancorada em valores existenciais mais profundos e
sustentaveis. A experiéncia do AME confirma que processos educativos enraizados
em contextos locais favorecem a tomada de consciéncia das pessoas para a gestao
sustentavel dos seus territdrios de vida, encontrando respostas criativas diante das
crises.

Astract

This work presents the tutors training experience of the project Water as Ecopedagogical
Matrix -AME, developed at the University of Brasilia since 2003, focusing the continuous
education of public school teachers of the Federal District. From 2010 to 2011, we conducted
a post-doctoral fieldwork in Graduate Studies in Education at the University of Sdo Paulo, to
evaluate the methodology used by the AME project for tutors/teachers training. The research
involved 40 people from four training groups of the project at different times from 2003 to
2010, including documental analysis of articles and dissertations produced in that period.
The key issue was to unveil the water potential as subject and rewiring metaphor between
the individual and his environment, between the person and his symbolic universe, and
to investigate the scope of the training process to sensitize the social actors and embed
knowledge concerning water. The results showed the relevance of the ecopedagogical
strategies to induce over people a sense of belonging relationship anchored in deeper and
sustainable existential values. The experience of AME confirms that educational processes
rooted in local contexts favor the people awareness towards the sustainable management of
their living lands, finding creative responses to crises.
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O mesmo rio de vida que corre
através de minhas veias, noite e dia,
corre através do mundo e danga em

ritmicas batidas. E a mesma vida que
irrompe alegremente através da poeira
da terra em inumeraveis folhas de
capim e se extasia em tumultuosas
ondas de folhas e flores.

R. TAGORE

Os liquidos e o fluxo da vida

No ritmo frenético da vida moderna e na
ansia do lucro langamos no riacho mais
proximo nossos dejetos, tornando pesado
o fluxo dos rios e contaminada a paisa-
gem onirica das aguas. Advertimos nos-
sas criangas a ndo se banharem nos rios
poluidos que correm nas nossas cidades e
ndo percebemos que contaminamos tam-
bém a memoria das nossas aguas e das
futuras geracdes. As discussdes e acdes
para gestdo e uso responsavel da agua
utilizam uma racionalidade instrumental
e fragmentada, apartada de sentidos e
afetos e, por isso mesmo, banalizada na
quantidade de informagdes que recebe-
mos diariamente. A alienagcdo acerca da
crise da agua é parte da banalizacdo da
propria vida. Naturaliza-se pela cultura o
que se desfigura na natureza. Enquanto
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transitarmos somente no ambito das ex-
ternalidades, distantes dos processos in-
teriores que enraizam as aprendizagens,
impossivel reverter esse modelo civilizaté-

rio predador de natureza e culturas.

Sabe-se que a escassez de agua doce
hoje atinge mais de 1 bilhdo de pessoas
e devera duplicar-se nos proximos vinte
anos e até a metade deste século, pelo
menos % da populacdo mundial podera
enfrentar estresse hidrico. Combina-se
aumento da demanda com poluigdo dos
mananciais, enquanto as mudangas cli-
maticas ampliam as areas aridas e semi-
-aridas e reduzem as reservas hidricas em

escala planetaria.

Todos os ecossistemas sdo mantidos pela
agua e pelo ciclo hidrolégico e somos tao
dependentes da agua como foram os nos-
sos antepassados. Inebriados pela fanta-
sia de um consumo sem limites, crentes
na abundancia perene da agua, ndo me-
dimos as consequéncias dos nossos pro-
prios atos, desconhecemos a ecologia da
nossa agdo. O resultado de tanta insani-
dade diante de um futuro nada promissor
para a sobrevivéncia humana é o risco em
escala global. A agua transita entre fron-
teiras visiveis e invisiveis: para além das
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aguas de superficies, circulam acima das
nossas cabecas verdadeiros rios voado-
res (NOBRE, 2014) e, sob 0s nossos pés,
resguardam-se as aguas subterraneas em
lencéis freaticos e aquiferos.

No decorrer do século XX, a populagao
mundial triplicou enquanto o consumo de
agua foi multiplicado por sete. A cada vin-
te anos o consumo global de agua cresce
mais que o dobro do crescimento popu-
lacional (BARLOW,; CLARKE, 2003). Teori-
camente, a quantidade da agua planetaria
continuou a mesma, mas as mudancas
climéaticas tém afetado drasticamente a
disponibilidade de agua doce para as co-
munidades de vida. As tecnologias com
alto potencial destrutivo para os ciclos
naturais, o modelo de desenvolvimento
sustentado pela acumulac&o do capital, a
extrema desigualdade e o apelo constante
ao consumo desenfreado estdo na base
da agonia letal que consome os sistemas

aquaticos.

Diante dessa perda de contato com a di-
mensdo simbdlica da agua, ndo é dificil
perceber a razdo pela qual que a crise
mundial da agua espelha a crise de cons-
ciéncia da civilizagdo ocidental. Se nédo
aceitamos o reflexo que a agua nos de-
volve, nem a revelagdo das metaforas, ndo
podemos recusar o que nos diz 0 nosso
corpo : 0 organismo humano contém em
meédia 70% de agua, nas mesmas pro-
porcdes da configuragdo planetaria. Den-
tro de nés circula o elemento liquido em
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artérias, veias e capilares de modo muito
semelhante ao sistema de irrigacdo das
bacias hidrogréficas. Detemos a sinuosi-
dade e o fluxo dos rios através de mais 55
mil grandes barragens em todo mundo e
dentro de nosso corpo produzimos coagu-
los que dificultam e obstruem a circulagao

nas nossas veias e artérias.

A turvacédo do espelho reflete o obscureci-
mento da consciéncia e consequentemen-
te da escolha ética e decisao politica para
cuidar das nossas aguas, assim como da
sobrevivéncia humana e planetaria: a de-
gradacgéo de gente e ambiente sdo verso e
reverso do caminho que escolhemos para
gestéo da vida.

A urbanizacéo crescente rompeu o equi-
librio entre campo e cidade que, anterior-
mente, era capaz de garantir a recarga
dos lencgdis freaticos e a manutengédo do
ciclo hidrologico. A agua de chuva que cai
no continente ndo encontra mais um solo
permeavel para que se infiltre. A reducao
da cobertura vegetal diminui a evapo-
transpiracdo e o aumento gradativo das
areas asfaltadas impedem a infiltragao,
ocasionando inundagdes que atingem,
anualmente, mais de 200 mil pessoas. Nos
ultimos dez anos, as catastrofes naturais
desabrigaram cerca de 200 mil pessoas e
provocaram prejuizos anuais de US$ 184
bilhdes em média de acordo com estudo
publicado pela companhia de seguros Mu-
niche Re em 2012.
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As questdes ambientais afetas a 4gua sédo
globais, mas uma comunidade as vivencia
de forma singular e Unica, dai a necessi-
dade de projetos educativos com aborda-
gens pedagogicas vinculadas a contextos
locais e que criem oportunidades para as
comunidades de aprendizagem reconhe-
cerem seus problemas e possam encontrar
respostas criativas para enfrentar a crise.

As consequéncias dessa crise ambien-
tal que atinge as comunidades de vida
em escala planetaria, especialmente em
decorréncia das mudancas climaticas,
provocam a reflexibilidade da sociedade
(GIDDENS in JACOBI, 2005) sobre seu
projeto civilizatorio. Nesse contexto, uma
educacao reflexiva e critica € uma deman-
da do nosso tempo.

Isto nos leva a reflexdo sobre a necessida-
de da formagéo de um profissional reflexi-
vo para desenvolver praticas pedagoégicas
que articulem a educacdo e o meio am-
biente numa perspectiva transformadora,
capaz de abrir perspectivas para uma atu-
acao ecoldgica sustentada por principios
de criatividade e capacidade de formular e
desenvolver praticas emancipatorias nor-
teadas pelo empoderamento e pela justica
ambiental e social. (JACOBI, 2005, p13)

Para MORIN (2012), somente uma reforma
de pensamento — na dimensao da noos-
fera onde habitam ideias, imaginacéo, re-
presentacdo de mundo — é possivel ope-
rar a mudanca. E possivel que somente no
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plano das representacdes, dos processos
imaginarios e de simbolizacdo possamos
criar um novo sentido para as aguas que
correm fora e dentro de nos.

Nascentes do AME

Sob a inspiragdo do fluxo dos liquidos
nos ciclos da vida, emergiu, como emer-
gem as fontes, o projeto Agua como ma-
triz ecopedagdgica-AME. A intengdo era
experenciar uma metodologia transversal
e vivenvial tendo como epistemologia a
transdisciplinaridade e seus principios
fundadores: pensamento complexo, a 16-
gica do terceiro incluido e niveis de reali-
dade (NICOLESCU, 2000).

Ao observamos as multiplas fungdes da
agua nos processos vitais compreende-
mos como a agua é o elemento de media-
¢ao entre as formas etéreas do ar e a den-
sidade do elemento terra. Para a educagéo
ambiental, a &gua é um tema emblematico
que funciona como uma ponte entre os
registros da natureza e da cultura e como
traco de uniéo entre subjetividade e objeti-

vidade, entre reflexdo e manifestacao.

A multiplicidade das formas de vida em
didlogo com a unidade dos movimentos
espiralados que conformam todo Cosmos
(MORIN, 2012), constituem o fundamento
bioantroposocial do AME, desenvolvido

na Universidade de Brasilia, desde 2003,
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em agdo conjunta das professoras da Fa-
culdade de Educacéo (V.M. LESSA CATA-
LAO) e do Departamento de Ecologia (M.
S. RODRIGUES IBANEZ). Este projeto in-
veste na formacao de educadores e expe-
rimenta metodologias criativas e inovado-
ras para a formagado humana tendo como
foco a crise socioambiental contempora-
nea e o papel da educacao para a reforma
do pensamento e a emergéncia de uma

ética biocéntrica.

A formacgédo de formadores do AME tem
como foco a experimentagédo de estraté-
gias pedagogicas inspiradas em uma pe-
dagogia que aborda a d4gua como matriz
socioambiental e simbdlica capaz de res-
significar a gestéo cotidiana e sustentavel
das aguas no bioma Cerrado e suas nas-
centes que conformam o Planalto Cen-
tral do Brasil, definido como bercgario das
aguas das mais importantes bacias brasi-

leiras: Sao Francisco, Tocantins e Parana.

Em dez anos de experiéncia no campo
da Educacdo Ambiental, cerca de 180
educadores (professores e extensionis-
tas ambientais) passaram pelos cursos
de formacdo continuada do Agua como
Matriz Ecopedagdgica-PAME e mais de
250 estudantes de Pedagogia e Biologia
participaram do projeto. Os trabalhos dos
extensionistas e os estagios docentes
envolveram em torno de mil pessoas nas
escolas participantes, foram produzidas
quatro dissertagdes de Mestrado e oito

monografias de graduacdo sobre o pro-
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jeto, nove apresentagbes em congressos,
féruns e seminarios, 32 estagios docentes
e sete anos de atividades de extensdo em
escolas publicas situadas préximas a nas-
centes e cursos d’agua.

Percurso investigativo

Em pesquisa de pés-doutorado desenvol-
vida em 2011 junto aos egressos dos cur-
sos de formacdo de educadores do AME,
no periodo compreendido entre 2003 a
2010, buscamos avaliar o alcance da me-
todologia utilizada para sensibilizar atores
sociais e enraizar conhecimentos multirre-
ferenciais sobre a agua. Tinhamos ainda
a intencdo de desvelar o potencial desse
elemento como sujeito e metafora de re-
ligagédo entre o individuo e seu ambiente,
entre a pessoa e seu universo simbdlico,

entre conhecimentos e praticas sociais.

Compreendemos que dos movimentos da
agua despreende-se uma ecopedagogia
que se constitui da fluidez, dos ritmos e
das alternancias, da aceitacdo e inclusédo
das diferencas, da flexibilidade, da visdo
sistémica, do pensamento reflexivo e do
movimento continuo que alterna perma-
néncia e mudanca E possivel que da ma-
terialidade desse elemento tenha emergi-
do sua constituicdo simbdlica espelhada
na outra face de Narciso que é a cultura.
O que chamamos de “ecopedagogia da

agua” caminha nessa diregéo.
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As pesquisas sob a otica transdisciplinar
incluem um leque de abordagens metodo-
l6gicas que contemplam a polissemia das
praticas educativas e o reconhecimento
das forcas subjetivas que as sustentam,
entre elas destacam-se a pesquisa-acéo e
a etnometodologia. As multiplas possibili-
dades de caminhos metodoldgicos permi-
tem a livre expressao da criatividade dos
pesquisadores e dos grupos implicados. O
fundamento comum dessas abordagens
transdisciplinares é a unidade dialégica de
sujeito/objeto, grupo/individuo, agao/refle-

x40, texto/contexto.

A utilizacdo de uma metodologia transver-
sal intencionava criar sinapses, estabele-
cer pontes, entrecruzar nogdes, aproximar
percepgoes, tecnologias e conceitos dife-
rentes. A abordagem transversal apresen-
tava-se como uma metodologia adequada
para integrar cotidianidade e conhecimen-
to sistematizado no &mbito da educacgéo:
formal e ndo-formal, espaco de atuagéo
do AME. A complexidade, a transdiscipli-
naridade e a transversalidade alimentaram
todo percurso. Ao adotarmos uma ecope-
dagogia da agua buscamos a emergéncia
de um conhecimento integrado por meio
de movimentos transversais que resultam
em redes de saberes comunicantes.

Metodologia
A pesquisa-agdo na perspectiva existen-

cial de René BARBIER (2002) foi assumida
como metodologia para o processo de in-
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vestigacéo realizado junto a um grupo de
39 pessoas que participaram dos cursos
de formagcéo do projeto Agua como Matriz
Ecopedagdgica em diferentes momentos
da formagéo entre 2003-2010.

Uma questao de fundo foi o leito do nos-
SO percurso investigativo: reencantar o
olhar humano diante da agua por meio de
estratégias pedagdgicas reflexivas e cria-
tivas e da materialidade simbdlica desse
elemento pode enraizar e potencializar os
processos de aprendizagem no campo da
educagéo ambiental?

A metodologia de formagédo do AME adota
uma abordagem transversal para articular
as multiplas referéncias tedricas, existen-
ciais e tecnologicas, e as representacdes
de agua em diferentes culturas. A agua é
por exceléncia o elemento da transversa-
lidade que estabelece a mediacéo entre
céu e terra, pela sua acdo comunicativa
nas interacdes celulares e sua presenca
nos processos circulatorios dos seres vi-

vos e da Biosfera.

Imagem 1. Estandartes da turma de 2010.
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A observacédo participante sustentou todo
processo investigativo na busca de identi-
ficar os sentidos dados a agao pedagdgica
em uma dada comunidade de aprendiza-
gem. A nocéo de escuta sensivel proposta
por BARBIER (2002) adjetiva a observa-
¢ao participante utilizada, pois a qualifica
como momento de escuta sustentado pela
empatia e pelo acolhimento incondicional
do outro em que “o pesquisador deve sa-
ber sentir o universo afetivo, imaginario e
cognitivo do outro para compreender do
seu interior as atitudes e comportamentos,
o sistema de idéias, de valores, de simbo-
los e de mitos.” (BARBIER, op.cit, p.94).

A pesquisa-agdo-existencial, na concep-
¢do deste autor, desenvolve-se em um
movimento recursivo de pratica e teoria.
Afirma-se no exercicio da praxis que por
definicdo é um estado pratico e reflexivo,
ancorado no coletivo de significagdes de
intersubjetividades em interagdes dialégi-

cas e criativas.

A metodologia em sentido restrito organi-
zou-se por meio de trés dispositivos arti-
culados:

+ O primeiro consistiu em uma anadlise
documental de questionarios abertos e
textos langados na plataforma Moodle,
todos produzidos pelos participantes
dos cursos de formacao de 1003,2008,
2009 e 2010;

+ O segundo dispositivo utilizado foram
07 entrevistas entrevistas individuais e

ambiental MENTEsustentable, 2015, (Il), 20

Por uma pedagogia do fluxo para sustentabilidade da vida

uma roda de conversa com 14 educa-
dores egressos que participaram dos
cursos de formacdo de longa duracéo
em 2003, 2008 e 2009;

« O terceiro dispositivo foi a observagéo
participante de uma nova versdo do
curso Agua como Matriz Ecopedagégi-
ca realizada durante o segundo semes-
tre de 2010 e destinada a professores
da rede publica e membros do Comité
de Bacia do Paranod - Distrito Federal.

A realizacdo e acompanhamento do curso
de formacdo desenvolvido em 2010 per-
mitiu a observacdo, em tempo presente,
de um didlogo dindmico com o campo
emocional da experiéncia vivida. Diferen-
temente da analise documental de textos
dos participantes e da roda de conversa
que trabalhou com a memdria do vivido,
as conversagdes ocorridas durante o cur-
so possibilitou apreender o sentido mais
fugaz de significacdes tecidas durante a
experiéncia. As anotagcbes no diario de
campo foram revisitadas e utilizadas de
forma integrada na analise interpretativa
da pesquisa.

Andlise interpretativa

A interpretagdo do fenébmeno estudado
realizou-se durante todo processo ali-
mentada por um pensamento complexo e
uma abordagem multirreferencial que visa
explicitar um dado fendmeno a partir de
uma pluralidade de referéncias teodricas e
existenciais, pluralidade de espago-tempo
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e pluralidade de perspectivas (ARDOINO,
1993).

Ao analisarmos os dados construidos du-
rante a investigagdo, identificamos uni-
dades de significado presentes nas trés
experiéncias formativas e chegamos as
algumas categorias de analise: corporei-
dade/ educacao integral; transversalida-
de/transdisciplinaridade; emergéncia de
uma consciéncia ampliada e holistica so-
bre a agua; pertencimento / religacédo; a
contribuicdo da metodologia do AME para
aprendizagem significativa e duravel. Em
alguns casos, percebe-se as interfaces en-
tre as categorias e a consequente dificul-
dade para isola-las em partes estanques.

O que nos diz o reflexo

A partir dos depoimentos orais e escritos
produzidos pelos egressos dos cursos de
formacdo do AME, compreende-se que
a nova consciéncia que brota em aguas
reflexivas n&o dissocia as dimensdes ra-
cional, sensivel e ética. Uma atenta leitura
desses depoimentos nos mostra uma ar-
ticulacdo complexa e pluridimensional en-
tre consciéncia ecoldgica e a producéo de
novos sentidos na relacdo humanidade-

natureza.
Evidencia-se uma consciéncia ecologica

para além da percepcdo de degradacgao
e poluicdo da agua presente no senso
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comum. Podemos compreendé-la como

“

uma “«tomada de consciéncia, na esteira
da ciéncia ecoldgica, do proprio carater da
nossa relagdo com a natureza viva. (MO-
RIN, 2002, p.11). Relacdo que exprime o
que antes esteve fragmentado a custa de

muito sofrimento humano e planetario.

O curso tem ampliado profundamen-
te a minha consciéncia sobre a dagua,
pois a partir dele adquiri uma visdo
mais sensitiva sobre esse inigualdvel
elemento vital. Antes, a minha concep-
¢cdo centrava-se apenas no uso Sus-
tentdvel, ou seja, meu ponto de vista
era muito restrito, mas o curso com a
Sua proposta inovadora de trabalhar os
aspectos sensoriais e simbdlicos, pro-
picia-nos desenvolver essa habilidade
integradora, muitas vezes esquecida,
no ambiente escolar, académico, en-
fim, na vida de cada um de nds. (TUR-
MA de 2010)

Para uma educagédo ambiental que integra
a dupla face da consciéncia humana (ex-
terioridade e interioridade), a transdiscipli-
naridade permite a construcdo de pontes
entre o espirito cientifico e outras formas
de percepcgado. Essas pontes podem ser
construidas nas vivéncias intersubjetivas,
nas agles politicas em movimentos so-
ciais, mas necessitam ancorar-se em sub-
jetividades individuais reconfiguradas pela
reflexividade. A Carta da Transdisciplinari-

dade (1999, p.164) diz que a educacao

“deve ensinar a contextualizar, concre-

tizar e globalizar. A educacéo transdis-
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ciplinar reavalia o papel da intuicdo, da
sensibilidae e do corpo na transmissao
dos conhecimentos.”

Em alguns depoimentos ficou evidente
que a diversidade de temas presentes na
formacao favoreceu a articulagdo de uma
visdo complexa e interdisciplinar sobre a
agua que supera a classica divisdo entre
ciéncias naturais e ciéncias humanas. Fa-
voreceu a convergéncia de visdes plurais e
permitiu o dialogo de posicdes diferentes
e contraditérias. A abordagem transversal
nas praticas educativas realizadas junto as
escolas foi capaz de estabelecer uma pon-
te entre os conhecimentos sistematizados,
a vida cotidiana e a agdo ambiental. Os

depoimentos abaixo ilustram esta relacéo:

A dinédmica do curso é uma metodolo-
gia diferenciada e por isso torna o co-
nhecimento mais eficiente, aumentan-
do a consciéncia sobre a importancia
da dgua, da sua utilizagdo, do seu valor.
(turma 2010).

O enfoque da dgua como matriz eco-
pedagdgica, considerando o0s trés
momentos apresentados: praticas de
corporeidade, contetdos tedricos e
exploracdo dos conceitos pedagdgi-
cos, propiciaram um despertar para
a percepgdo, o aperfeicoamento de
habilidades, a mudanca de valores e,
consequentemente, a agregacdo de
novos conhecimentos e a ampliagdo
dos conceitos sobre o uso sustentavel
da dgua. (turma de 2010)

Um dos aspectos mais significativos da

abordagem transversal experimentada é
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o sentido das praticas corporais como re-
curso pedagdgico. Partimos do principio
que despertar o corpo abre novas percep-
¢des do real e permite outra abordagem
epistemoldgica do conhecimento. O corpo
é dotado de inteligéncia prépria e guarda a
memoria das experiéncias vividas e apren-
didas — manifestando assim a unidade in-
dissociavel entre as dimensdes bioldgica e
psicolégica do ser humano.

Em todas as atividades de formagéo enfa-
tiza-se os trabalhos corporais, a conscién-
cia e estética do gesto, a observagéo dos
ritmos do corpo e da respiragdo de cada
participante. A auto-observacdo facilita
uma escuta sensivel dos ritmos da vida
césmica, planetaria, regional, institucional,
local. Consideramos o corpo como uma
unidade perceptiva e inteligente capaz de

enraizar os processos de aprendizagem.

Para os participantes das atividades de
formacao do AME o trabalho de corporei-
dade foi revelador de uma totalidade es-

Imagem 2. Trabalho de corporeidade - turma
2003.
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Imagem 3. Trabalho de corporeidade realizado
em uma escola reunindo professores e familia-
res dos alunos.

quecida por uma cultura unidimensional
que privilegia sobretudo os aspectos cog-
nitivos racioanalistas e uniformes.

O trabalho corporal tornou-se uma via-
gem para dentro de mim mesma. Cada
movimento é uma nova descoberta, é
a consciéncia aflorando. (...) observar o
simples, os movimentos simples, o co-
tidiano, a enxergar pequenas coisas a
nossa volta, perceber as diversas rela-
cées entre elas. Com o treino da respi-
racdo senti um certo controle emocio-
nal e um poder maior de concentracgdo.
(turma de 2003)

Todo esse trabalho que inter-relaciona
o viver, o sentir e o conhecer, marcado
pelo ritmo do nosso corpo, pela ob-
servacdo de nés mesmos, por NOSSOs
conflitos e contradigbes, por aconteci-
mentos singelos de nosso cotidiano,
resgata o ser integral que sempre fo-
mos. (turma de 2008)

Assim como a Ecologia suscitou a inte-
gracao de diversas areas disciplinares
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para producéo de conhecimento sobre as
questdes ambientais, “o trabalho pedago-
gico necessita do corpo e da sensibilidade
estética para que aconteca a ecologizacdo
da reflexdo e das agées voltadas para sen-
sibilizagdo, conscientizacdo e agdo res-
ponsavel e soliddria com os outros seres e
com o meio-ambiente”. (CATALAO, 20086).
Emerge também em alguns depoimentos
a percepcdo de uma educacgao que integra
as multiplas dimensées do ser humano.

Todo esse trabalho que inter-relaciona
o viver, o sentir e o conhecer, marcado
pelo ritmo do nosso corpo, pela ob-
servacdo de nés mesmos, por N0SSos
conflitos e contradigcées, por aconteci-
mentos singelos de nosso cotidiano,
resgata o ser integral que sempre fo-
mos. (turma de 2008)

Quando se percebe o corpo como
condicdo essencial para agir e pensar
de forma coesa, trabalhar sua sensibi-
lidade em fungdo da integragdo com
0 espago e o meio ambiente, é uma
forma contundente de estar buscando
meios pedagdgicos para internalizar as

questbes ambientais. (turma de 2003)

A internalizagdo das questdes ambientais
depende da sensibilidade do corpo, da es-
tética dos fazeres e da resignificagdo dos
gestos do dia a dia. O uso do cotidiano
como o mais variado, rico e complexo
recurso disponivel, oferecem chances de
exploracdo pedagogica ndo sé nos pro-
cessos de contextualizaco e significacéo,
mas em todos os campos de atuagdo do
fazer educativo. Esse movimento trans-
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versal de multiplas linguagens, aspectos
vivenciais e enfoques conceituais foram
determinantes para emergéncia de um sa-

ber enraizado:

Vivemos num mundo hegemonizado
por uma homogeneizante racionalida-
de instrumental e calculatdria, ainda
mais embrutecido por uma Idgica utili-
tarista, mercantilista e coisificadora do
sujeito, do outro, que dilacera a integri-
dade humana, o seu potencial criativo,
libertario e transformador e a sua rela-
¢do com o ambiente. Neste sentido,
considero muito feliz, oportuno e revo-
lucionério o curso “Agua como matriz
ecopedagogica.(...) Tira-se proveito
dos avangos positivos da instrumen-
talidade, das inovagées tecnoldgicas,
da gestdo, mas sem abrir mao do ho-
rizonte utdpico e de um compromisso
poético e sensivel para com a agua e a
vida. A centralidade da agua nos pro-
cessos de aprendizagem é algo mui-
to enriquecedor e quase natural, mas
pouco Obvio ainda para muitos que
ainda nédo se tocaram. (Turma de 2010)

As praticas da Educagéo Integral adotadas
nos cursos sob a orientacdo do Instituto
Calliandra de Educacéo Integral e Ambien-
tal, instituicao parceira do projeto, privilegia
a arte em todas as suas formas pela forca
com que penetra e mobiliza o ser huma-
no em varios niveis; pela rapidez com que
conduz o impulso pedagdgico e pelo refi-
namento que propicia. Para MAGALHAES
(2006), a atividade artistica, proposta cor-
retamente, conduz a interioridade, sensi-
biliza, expande potencialidades, estimula
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a liberdade, expressividade e autonomia
e, pelo seu carater experiencial e sensivel,
favorece a ressonancia do ético no estético
e as possibilidades de expresséo da beleza
na ecologia das relagbes humanas. A di-
mensao estética instala uma presenca inte-
gral durante os processos formativos. Mes-

mo nas oficinas de reutilizagdo de material

descartado, a nogdo do belo se insinua.

Imagem 4. Oficina sobre residuos sdlidos
realizada com estudantes de graduag¢éo na
Universidade de Brasilia.

A pesquisa junto aos egressos dos cur-
sos de formagdo do AME confirma que
a educagao da sensibilidade é essencial
para surgimento de uma consciéncia res-
ponsavel e transformadora do mundo. As
préaticas de corporeidade, orientadas pela
simbologia dos movimentos da agua, que
sustentam todos processos formativos fo-
ram legitimadas nos depoimentos assim
como o uso do simbolo —instrumento pri-
mordial de autoconhecimento- revelou-se
uma abordagem articuladora das dimen-

soes interiores e exteriores do ser humano.
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O uso dos simbolos e metaforas que
religam os ambientes internos e exter-
nos foram grandes facilitadores para
esta compreensdo. E belo enxergar
dentro de nds os cursos d’dgua, os
afluentes e bacias bem como o esgoto

como tudo que refugamos e rompe o
ciclo da vida. (turma de 2003)

Imagem 5. Expresséo criativa dos cursistas de
20083.

Os movimentos da agua nos ajudam a en-
tender que toda informacéo por ela trans-
mitida depende do movimento em curvas
sinuosas e espiraladas assim como nos
processos circulatorios das espécies vivas
e de todo planeta. As imagens de satéli-
tes que mostram o trajeto das correntes
marinhas evidenciam o papel desse movi-
mento na manutencdo da vida planetaria.
Se esta circulagéo for rompida, todos os
processos vitais estardo comprometidos.
(CATALAO, 2014). Os participantes dos
cursos de formagdo do AME também vi-
venciaram essa analogia e a evidenciam
nas suas falas:
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Outro ponto que eu gostaria de ressal-
tar sdo as atividades iniciais de cada
dia: foi possivel descobrir o prdprio
corpo em sintonia com a dgua, saindo
do comum que é simplesmente sentar
e ouvir alguém falando, para participar
com o grupo de uma construg¢éo ludi-
ca. (turma de 2010)

A tomada de consciéncia critica de nos
mesmos e do mundo ao nosso redor nos
convida para ressignificar a nossa trajeto-
ria e provocar mudangas no meio em que
vivemos. A corporeidade afirma-se como
sentido da inteligéncia do corpo, da sensi-
bilidade do corpo, “meu corpo ndo é servo
da minha mente” como escreveu MERLE-
AU-PONTY (1999). Todo pensar € movi-
mento, e percepgdo € uma agdo complexa
de individuos em relagdo com outros seres
€ com O seu meio, 0 que resulta em pro-
cessos autopoiéticos de formacédo. (MA-
TURANA e VARELA, 1995).

Mudar os padrbes de consumo implica em
mudanca de valores e por isso apostamos
em processos educativos que provoquem
simultaneamente mudancgas no plano ex-
terno e da subjetividade humana e que
mobilizem a descoberta do enraizamen-
to dos seres humanos, nas suas bases
biolégica e soécio-cultural. A tomada de
consciéncia critica de nés mesmos e do
mundo ao nosso redor nos convida para
ressignificar a nossa trajetéria, e provocar
mudangas no meio em que vivemos. Mas
isto demanda abrir espaco para o tempo
circular da contemplagéo e da reflexdo. O
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tempo linear da cultura do consumo tor-
na mais rasa a consciéncia dos aconteci-
mentos, como uma intrigante metafora do
assoreamento que torna mais raso o leito
dos rios. (CATALAO, 2012).

Perceber o mundo em nds representou
grande conquista. A consciéncia eco-
I6gica surge da compreensdo de nds
mesmos, onde, nés e o mundo forma-
mos um todo que ndo sera compre-
endido sendo pelo entendimento do
papel que cada uma das partes tem e
das relagées existentes entre elas. (tur-

ma de 2003)

A dgua faz parte de nés. Ela é algo con-
creto, molda-se no planeta, na forma
que convém. Nés somos espectadores
de sua trajetéria nada uniforme, ora
em linha reta ora em curvas, segue-se
assim, também, em nosso organismo.
Limpando, abrindo caminhos em nos-
sa vida. T4o necessdria, que 0s seres
vivos necessitam de outro olhar para
perceber sua importéncia. (turma de
2008)

Concluindo circuitos de
significagcao

Ao observar os depoimentos escritos e as
falas dos participantes da pesquisa, o sen-
timento de religacéo apresentou-se como
um movimento dialdgico e dialético dos
mais significativos. A religacdo como mo-
vimento e o sentimento de pertenga foram

capazes de estabelecer conexdes entre os
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pares de opostos: interior/exterior; subje-
tividade/objetividade; individiduo/coletivo;
simbolo/matéria, razdo/emocéo, corpo/

mente.

O socidlogo belga BOLLE DE BAL (1996)
compreende a religagdo (réliance) como
um sentimento vivenciado por pessoas
em seu campo de relagbes na perspectiva
das ciéncias sociais assim definida: “trata-
-se da criagdo de lagos entre uma pessoa
e um sistema do qual faz parte, entre duas
ou mais pessoas ou dentro um grupo”
(BOLLE LE BALL, vol.1 p.68). Esta ligagcéo
pode ser percebida entre homem e nature-
za, entre uma pessoa e a espécie humana,
entre ser humano e cosmos, entre duas
ou mais pessoas, entre uma pessoa e um

grupo social.

A solidariedade, ao estabelecer vinculos
com todas as formas de vida, expande
a nossa consciéncia do mundo. O Papa
Francisco, na sua primeira enciclica langa-
da recentemente pelo Vaticano, expressa

com rara beleza esse sentimento:

Se deixarmos de falar a lingua da fra-
ternidade e da beleza na nossa relagcao
com o mundo, entdo as nossas atitu-
des serdo as do dominador, do consu-
midor ou de um mero explorador dos
recursos naturais, incapaz de p6ér um
limite aos seus interesses imediatos.
Pelo contrario, se nos sentirmos inti-
mamente unidos a tudo o que existe,
entdo brotardo de modo espontaneo
a sobriedade e a solicitude (Enciclica
Laudato Si, 2015:11)
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Os depoimentos evidenciaram o com-
promisso ético-estético-ecoldgico de um
educador ambiental formado no contexto
de uma educacao integral sensivel, incor-
porada e transdisciplinar. Para além da
critica ao modo de producgdo capitalista
que mercantiliza seres humanos, natu-
reza e comunidades de vida, amplia-se
e aprofunda-se o conceito de educacéo
critica e transformadora. Isto nos estimula
a pensar uma outra versdo complementar
para a educacao ambiental critica que de
forma dialdgica seja também auto-critica;
a educagéo transformadora ndo acontece
sem a auto-transformacdo dos seus ato-

res-autores.

A sustentabilidade dos processos educa-
tivos depende do enraizamento da forma-
¢do humana no sistema de valores dos
sujeitos em formacédo. O depoimento de
uma cursista fala da permanéncia dura-
doura do processo formativo vivenciado
no AME.

Para mim o Agua Matriz foi um mo-
mento de resgate da minha sensibili-
dade. Porque a dgua fala de emocoées,
do sensivel. E eu acho que a gente vive
num mundo onde sé&o valorizados mais
0s aspectos racionais e pouco sensi-
vel. E hoje, olhando pra tras, eu fui dar
conta disso quando eu fui trabalhar
com dgua. E na hora que vocé preci-
sa daquilo aquilo vem. Entdo eu sinto
que mesmo num contexto mais duro
de trabalho a a gente vai levando a
semente. E a gente ndo tem dimens&o
do que é essa semente que um curso
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desse como o dgua matriz planta no
nosso coragéo. Ele vai de uma forma
tdo sensivel e tdo profunda que as ve-
zes elas ficam em laténcia e de repente
vocé tem uma epifania. Esta la ainda
presente. (turma de 2008)

A experiéncia que vivenciamos com a for-
macdo humana do AME mostra-nos as
possibilidades de uma educacao integral
cuja dimensao simbdlica -espiritual é parte
intrinseca. Os caminhos sdo multiplos e o
elemento agua em sua plasticidade, sen-
sibilidade e abertura nos revelou o quan-
to somos unicos, diferentes e parentes
de tudo que pulsa no ritmo organizador e
transformador da vida planetaria. O encan-
tamento do mundo evoca um outro senti-
mento de mundo. O papel transformador
do trabalho conjuga-se com o modo de
ser cuidado (BOFF, 1999) e a percepcédo
da unidade fundamental do universo arti-
cula-se com o da diversidade da vida que
clama por solidariedade entre diferentes.

Quando o ser humano experiéncia sua

humanidade enquanto cosmopolita:

Imagem 6. Colcha de retalho - turma de 2006.
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habitante do Cosmos, parte integrante
de um Todo que o transcende e com o
qual esta em relagéo, a experiéncia da
unidade fundamental de todas as coi-
sas ndo se dissocia da experiéncia do
sagrado, pois o Cosmos é uma epifa-
nia, manifestagcdo de um mistério em si
irredutivel. (UNGER, 1991, p.54)

Confirma-se ainda o valor existencial de
uma pedagogia do fluxo que se exprime
pelo movimento em busca da luz, como
fazem as seivas nos seres vegetais, bus-
cando alcancar camadas mais profundas
do ser, onde se resguardam o sentimento
do sagrado e do inescrutavel mistério ins-

crito dentro e fora de nds.

A aspiragédo a luz do reino vegetal emerge
no humano como curiosidade e espanto
diante do mundo desconhecido fonte fe-
cunda do desejo de saber. Assim, quando
a aprendizagem infiltra-se como a agua
da chuva nas camadas mais profundas da
rocha, permanece como memodria viva e
mantém o frescor dos afetos e das aguas
nascentes.
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