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Atividades de Educacao Ambiental em
escolas do Ensino Bdsico. Reflexoes de

uma experiéncia
Environmental Education in primary schools.
Reflexions of an experience

Jodo Garcia. PINUS-Associagéo defesa do ambiente de Sermonde e Serzedo (Portugal).

Resumo

A PINUS é uma associagado de defesa do ambiente de &mbito local que tem como objetivos a
preservacdo do ambiente e a promogao de comportamentos pré-ambientais. S&o inimeras as
iniciativas em educacdo ambiental que a PINUS tem vindo a realizar e, atualmente, desenvolve
um programa de atividades de sensibilizagdo ambiental junto de 4 escolas do ensino basico do
concelho de Vila Nova de Gaia. O programa tem como objetivo promover comportamentos,
atitudes e valores sdcio ambientais contribuindo para fortalecer a educagao ambiental no sistema
de ensino. Ao abordar o curriculo da disciplina de estudo do meio do 1° ciclo do ensino basico o
programa, através de atividades ludico-pedagdgicas, explora contetidos como biodiversidade,
cadeias alimentares e poluicdo. Com o decorrer das atividades os alunos refletem sobre os
problemas ambientais e de que forma é que estes afetam o ambiente. Os resultados desta
iniciativa de &mbito local, observados quer pelo interesse e participacdo das criangas nas
atividades, quer pelas reflexées que surgem no decorrer das mesmas, sugerem que as iniciativas
de associag0es e outras instituicbes de ambiente sdo essenciais para promover competéncias
basicas para a agdo e para fortalecer a visdo da educacdo ambiental no ensino basico.
Astract

PINUS is an local environment association that aims to preserve the environment and
promote pro environmental behaviors. PINUS has been conducting numerous environmental
education initiatives for the paste years and currently developing an environmental awareness
program on 4 primary schools of Vila Nova de Gaia. The program promotes behaviors, and
important socio environmental values contributing to strengthen environmental education
in the school system. Based on the 1st cycle of basic education curriculum, the initiative,
explore recreational and educational activities, by addressing basic environmental contents
such as biodiversity, ecosystems, food chains and pollution. In the course of the activities
students still reflect about environmental problems and how they affect the surrounding
environment. The results of this local initiative, observed either by the interest and participation
of children in the activities or by the thoughts that arise in the course of the same, suggest that
association’s initiatives are essential for promoting skills for action and to strengthen the vision
of environmental education in basic education.Em inglés.
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Infrodugao

A PINUS é uma associagéo de defesa do
ambiente de ambito local que tem como
principais objetivos: sensibilizar e cons-
ciencializar para os problemas que afetam
0 ambiente e promover valores e compor-

tamentos sécio ambientais.

Ao longo dos anos a PINUS tem desenvol-
vido inumeras atividades junto da comuni-
dade local, nomeadamente: Intercambios
juvenis, acbes de limpeza de florestas,
debates, concecéo de materiais didaticos,
realizacéo de atividades ludico-pedagdgi-
cas e projetos escolares.

Contextualizagao

A poluicdo e a destruicdo do equilibrio
ecolégico sdo dois problemas ambientais
que a humanidade tem vindo a debater-se
€ para 0s quais procura avidamente uma
solucdo. A educacdo é uma das possiveis
solugbes. Uma educacdo que promova
conhecimentos e competéncias para a ac-
¢do individual e coletiva na resolugédo dos
problemas que afetam o ambiente.

Durante os ultimos anos tém sido feitos
diversos esforgcos para implementar a
educagdo ambiental junto de escolas e
universidades. No entanto existem diver-
sas limitagdes, tais como o tempo para le-
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cionar os conteudos, o espago da sala de
aula que ndo é o mais adequado, a pouca
sensibilidade dos professores para as te-
maticas ambientais, que fazem com que
com que muitas vezes os conteldos cur-
riculares ndo sejam acompanhados com o
devido sentido educativo que a educacéo
ambiental se propde a dar.

Ciente da responsabilidade s6cio ambien-
tal e da necessidade de fortalecer a visdo
da educacao ambiental junto do sistema
de ensino, a associagdo desenvolveu re-
centemente um programa de actividades
de sensibilizacdo ambiental que se propde
a apresentar a Natureza como um todo
e em constante equilibrio, equilibrio esse
que é quebrado pela acgdo do homem,
nomeadamente na forma de poluicéo.

N&o se resumindo apenas a sensibilizar e
consciencializar para os problemas am-
bientais que surgem com a poluicdo, a
associagcao procurou: enfatizar a necessi-
dade de adotar comportamentos pré am-
bientais e alertar para a importancia das
accbes individuais como resposta mais
eficaz para os problemas que afetam o
ambiente.

O programa, composto por um conjun-
to de ateliés de sensibilizagdo ambiental,
designado por Biodiverséo, foi implemen-
tado durante o ano lectivo de 2014/1015,
junto de 4 escolas do 1° ciclo do ensino
basico do concelho de Vila Nova de Gaia.
O nome Biodiversao aflorou, assim, natu-
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ralmente durante as reunides de concecao
do programa. A jungéo das palavras biodi-
versidade e diversdo pretende aludir ndo
s6 a diversidade de seres vivos e as rela-
¢oes que se estabelecem entre eles como,
também, fazer referéncia a diversdo e ao
entretenimento que surgirdo com o decor-
rer das actividades.

A Biodiversao

O programa é composto por 4 ateliés e por
duas visitas de estudo e tratou diferentes
conteudos curriculares de estudo do meio
do 1° ciclo de ensino basico, tais como, a
biodiversidade, as relagdes alimentares, a
poluicdo e a politica dos 3R’s.

A escolha das tematicas prendeu-se com
a preocupacdo em mostrar a Natureza
como um todo e em equilibrio, sobre a
qual a agcdo do homem, mais concreta-
mente a poluicdo, causa graves proble-
mas. Problemas que podem ser resolvi-
dos através da agédo concertada de toda
a humanidade. Esta preocupagéo foi alias
a ponte de ligagdo entre todos os ateliés

realizados durante os programas.

Os ateliés foram estruturados em duas
partes distintas. A primeira parte, mais
tedrica, teve como objetivo apresentar as
tematicas propostas e dar a oportunidade
aos alunos de debaterem ideias, de ex-

pressarem e elaborarem as suas proprias
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concecbes ambientais. Na segunda parte
do atelié, mais pratica e ludica, os alunos
tiveram a oportunidade de aplicar saberes
e de produzir o seu proprio conhecimento,
através de jogos, de atividades manuais e

de expressao.

Os alunos tiveram a oportunidade de visi-
tar duas entidades municipais que promo-
vem a educacdo ambiental no concelho
de Vila Nova de Gaia: a Estacao Litoral da
Aguda e a Suldouro - Empresa de Valori-
zacao e Tratamento de Residuos Sdlidos

Urbanos.

A Estacdo Litoral da Aguda, localizada na
praia da aguda, freguesia de Arcozelo,
concelho de Vila Nova de Gaia, desenvol-
ve, ao abrigo de diversos protocolos com
a Universidade do Porto, varios trabalhos
de investigacdo marinha e promove edu-
cacdo ambiental ndo s6 através de pas-
seios pela zona entre marés, pelas dunas
e pelo areal como, também, através visitas
ao aquario, mostrando exemplares da fau-
na e flora locais (E.L.A., 2010).

A Suldouro-Empresa de Valorizagdo e Tra-
tamento de Residuos Solidos Urbanos, lo-
caliza-se na unido de freguesias de Girijé/
Sermonde, concelho de Vila Nova de Gaia,
promove educagdo ambiental através de
visitas as instalacbées da empresa e aos
processos de tratamento e valorizagcédo
dos residuos sélidos urbanos dos conce-
Ihos de Vila Nova de Gaia e de Santa Maria
da Feira (SULDOURO, 2014).
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As visitas de estudo tiveram como objecti-
vo principal mostrar aos alunos exemplos
do que tem sido feito ao longo dos anos
para travar a acdo destrutiva do homem
sobre a Natureza e de como as accgoes,
tanto individuais como colectivas sdo ne-
cessarias e essenciais para a construgao
de um ambiente melhor.

Durante o ano lectivo os alunos das esco-
las participantes na Biodiversédo puderam,
portanto, aplicar conhecimentos apreen-
didos durante as praticas letivas como
também rever os diferentes conteudos
curriculares do ensino basico sob a pers-
pectiva da educagao ambiental.

Reflexoes criticas

Para além das preocupacgdes inerentes a
concegao do programa é importante re-
flectir sobre a importancia dos programas
realizados nas escolas como forma de re-
forgar o preconizado pela educagdo am-
biental no sistema de ensino. E a iniciativa
da associagéo PINUS, junto do 1° ciclo do
ensino basico, permitiu uma série de refle-
x0es acerca da importancia das associa-
¢Oes de dmbito local nesse papel.

A criagdo de espacos de debate e de re-
flexdo nas escolas permitiu aos alunos ex-
pressar os seus saberes e conhecimentos,
expor os seus pontos de vista e que com-
preender conceitos e valores ambientais
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que muitas vezes adotam de modo impli-
cito. Os espacos de debate e de reflexdo
ambiental estimularam ainda a curiosidade
intelectual e o interesse dos alunos pelas
tematicas relacionadas com o ambiente,
contribuindo para desencadear uma forte
relacdo de empatia para com a Natureza.

O carater pratico das atividades propos-
tas possibilitou o desenvolvimento de si-
tuagbes pedagogicas em que os alunos
construiram o seu proprio conhecimento
e, portanto, com relevancia e significado
para os mesmos. Estes momentos de en-
volvimento com o conhecimento s&o em
muitos casos o ponto de partida para a
acdo e para a mudanga de atitudes.

E também evidente que os programas de
educagéo ambiental geram oportunidades
Unicas de aprendizagem, permitindo a arti-
culacdo de saberes e langando bases para
aprendizagens futuras mais complexas.

Num ambiente formal de ensino, as inte-
raccOes descritas acima, sdo dificeis de
concretizar, devido a varios factores: o
tempo disponivel para lecionar os conteu-
dos, o espaco da sala de aula, a formacéo
e as concegdes ambientais dos professo-
res. Por isto, as iniciativas desenvolvidas
por associagoes e coletividades de carater
ambiental sdo necessarias porque contri-
buem para dar o sentido da educagdo am-
biental aos conteldos curriculares, como,
também, para complementar a aprendiza-

gem realizada na escola.
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Para o desenvolvimento destas iniciati-
vas de natureza ambiental é fundamental
0 apoio que as autarquias locais prestam
as associacdes e coletividades. E devido
a eles que se desenvolvem muitas das ini-
ciativas de educacao ambiental junto do
sistema de ensino, promovendo, também,
desta forma, o desenvolvimento local e
contribuindo para a construgdo de um fu-

turo sustentavel.

E importante e necessaria a agéo educa-
tiva das associagdes de ambito local no
sentido de que desenvolvam e implemen-
tem iniciativas que fortalecam a visdo da
educagdo ambiental junto das escolas e
das comunidades locais. Iniciativas que
promovam valores, comportamentos e ati-
tudes com vista a participacéo na resolu-
¢ao dos problemas ambientais que afetam
a terra. Porque ndo podemos ignorar que
€ necessario proteger a terra da poluigéo.
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