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Resumo

Através do compromisso e envolvimento dos profissionais da educacgéo e tendo a escola concebida
como uma teia complexa de relagbes, € que poderemos construir processos democraticos,
manifestados, também, através de projetos que envolvam questbes de sustentabilidade ambiental,
e que tornem a vida mais feliz para os que nela convivem. Nesse sentido, foram realizadas oficinas
de educacéo socioambiental desenvolvidas pela equipe do CCTAM/UPF, integrando um projeto
de assessoria do Observatdrio da Juventude FAED/UPF, para educadores da rede estadual de
ensino da regido norte do estado do Rio Grande do Sul, Brasil. A metodologia do trabalho se
baseou na obra de Jacques Delors, e as oficinas socioambientais foram estruturadas no eixo
“Aprendendo a Fazer”. Nesse sentido, os participantes organizados em grupos, com subsidios
tedricos e praticos, elaboraram propostas de intervencdo socioambiental para socializagdo em
plendria. A partir das apresentagées foi possivel rever conceitos sobre comportamentos que
envolvem as nossas relagées e essas com o0 meio em que estamos inseridos, bem como resgatar
prdticas e experiéncias pedagdgicas vivenciadas, contribuindo para pensar novas formas
de trabalho, com cardter convergente, compartilhando ideias e experiéncias numa dimensao
participativa, demonstrando caminhos alternativos para uma cultura da paz e do bem viver.
Astract

Through the commitment and involvement of education professionals and having school
conceived as a complex Web of relationships, can we build democratic processes, manifested
also through projects involving issues of environmental sustainability, and to make the life
happier for those who cohabit. In this sense, social-environmental education workshops were
developed by CCTAM team/UPF, integrating a project of the Centre’s Youth Advisory FAED/UPF,
for teachers of State schools in the northern region of the State of Rio Grande do Sul, Brazil.
The methodology was based on the work of Jacques Delors, and environmental workshops
were structured on the “learning to do”. In this regard, participants organized into groups,
with theoretical and practical allowances, drew up proposals for social and environmental
intervention for socialization in plenary. From presenting, it was possible to review concepts
about behaviors that involves our relations and also those relations with environment that we
operate, as well as rescue practices and pedagogical experiences accomplished, contributing
to think about new ways of working, with convergent character, sharing ideas and experiences
in a participatory dimension, demonstrating alternative paths to a culture of peace and living.
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Infrodugao

“Entendemos por que ele (Paulo Freire)
tanto insiste que todo ato educativo,
inclusive a educacdo dos educadores

(as) € um permanente didlogo, uma
permanente e atenta escuta dos processos
educativos formadores e deformadores,
que acontecem dentro e fora da escola”.

ARROYO (2000, p.49)

Este artigo apresenta um recorte do tra-
balho multidisciplinar, organizado pelo
Observatoério da Juventude, Educacéo e
Sociedade da Faculdade de Educagéo
da Universidade de Passo Fundo (FAED/
UPF)/Catedra da UNESCO, e desenvol-
vido por representantes do Centro de
Ciéncias e Tecnologias Ambientais da
Universidade de Passo Fundo (CCTAM/
UPF), através da produgéo de oficinas de
educacdo socioambiental, vinculadas ao
projeto de extensdo denominado Fazendo
a Licdo de Casa. Registra-se, com este ar-
tigo, o compromisso e trabalho integrado
da Universidade de Passo Fundo, através
da Vice reitoria de Extensdo e Assuntos
Comunitarios (VREAC), da Faculdade de
Educacédo (FAED), do Centro Regional
de Educacdo (CRE), Centro de Ciéncias
e Tecnologias Ambientais (CCTAM) e do
Observatério da Juventude, em inserir-se
aos contextos educativos, atentando para
os atuais desafios das escolas, no sentido
de pesquisar tais realidades, bem como
se dispor a dialogar e contribuir com os

que protagonizam processos de mudan-
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¢as no ambito escolar, o que implica em
novas formas de pensar e agir os proces-
sos educativos e de gestdo, vinculando-
-0S aos novos paradigmas educacionais
emergentes.

O trabalho apresentado é resultado de
uma demanda para formagdo continu-
ada em servigo, em oito escolas que in-
tegram a Rede Estadual de Ensino da 72
Coordenadoria Regional de Educacao
de Passo Fundo, regido norte do estado
do Rio Grande do Sul, Brasil. As escolas
atendidas foram: Escola Estadual de Ensi-
no Fundamental Fernando Borba e Escola
Estadual de Ensino Médio Valeriano Ughi-
ni, Escola Estadual Senhor dos Caminhos,
Escola Estadual Severino Dalzotto, todas
do municipio de Tapejara; Escola Estadual
de Ensino Médio Marqués de Marica, do
municipio de Vila Langaro; Escola Esta-
dual de Ensino Médio Belarmino Américo
da Veiga do municipio de Santa Cecilia
do Sul; Escola Estadual de Ensino Médio
Adelaide Picolotto e Escola Estadual de

[

Figura 1. Mapa do Estado do Rio Grande do Sul
com a localizagdo do municipio de Tapejara.
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Ensino Fundamental Cecilia Meireles, am-

bas do municipio de Ibiaca.

A demanda foi apresentada ao Observatoé-
rio da Juventude, programa vinculado ao
Centro Regional de Educacgéo da Faculda-
de de Educacéo da Universidade de Pas-
so Fundo (CRE/FAED/UPF), localizada no
municipio de Passo Fundo, norte do esta-
do do Rio Grande do Sul (RS), Brasil, atra-
vés de uma equipe de representantes das
escolas citadas, que explicitaram o inte-
resse em desenvolver um processo forma-
tivo voltado ao cuidado dos professores e
dos funcionérios das Escolas, totalizando
180 pessoas. A proposta visou uma aten-
¢ao especial no fortalecimento dos valores

saudaveis da convivéncia e do bem viver.

A partir dessa solicitacdo, o grupo de as-
sessores do Observatorio da Juventude
da UPF elaborou e desenvolveu o curso
denominado “Educacéo e cultura do bem
viver: cuidar-se para cuidar”, buscando
atender a solicitagdo das escolas. Nesse
sentido, investiu no cuidado dos profes-
sores e dos funcionarios, para que estes,
ao pensarem na relacdo de cuidado que
tem consigo mesmo (projetos de vida,
sonhos e ideais), como também, no seu
olhar para as dificuldades (estresse, des-
motivagcdo, adoecimentos, falta de reco-
nhecimento...) vivenciadas no exercicio
da profissdo, pudessem encontrar alter-
nativas para a ressignificacdo dos seus
labores, construindo o bem viver no coti-
diano das escolas, e investindo na comu-
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nh&o dos sentimentos e percepcdes com

Seus pares.

O trabalho objetivou o desenvolvimen-
to de atividades dinamicas, com aten-
¢ao voltada ao cuidado, como dimensao
fundamental do bem viver, promovendo
reflexdes que tencionem a construgao
de alternativas para a transformacéo e
a reinvencao das relagdes e espacos de
convivéncia na escola. Buscou promover
reflexdes acerca da importancia de cuidar-
-se para o cuidado e o bem viver, possibili-
tando um olhar para si e para o(s) outro(s),
favorecendo a indicacdo de caminhos e
alternativas para ressignificagdo da pro-
pria vida dos sujeitos envolvidos. E, assim,
promovendo a formagao de coletivos cria-
tivos, com a participacédo de professores,
funcionarios, e demais integrantes da co-
munidade escolar, para desenvolvimen-
to do protagonismo de agdes voltadas a
construcdo de valores de prevencao de
violéncias e desenvolvimento de agdes de
Cultura de Paz e de Bem Viver.

Portanto, a proposta de trabalho buscou
capacitar para a resolucdo de conflitos
que ocorrem na convivéncia escolar, va-
lorizando a interdisciplinaridade dos faze-
res pedagogicos em seus diversos niveis
e areas de conhecimento, fortalecendo
a comunidade escolar enquanto coleti-
vo que protagonize o desenvolvimento
humano-cultural no contexto de insercao

das escolas.
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Observatorio da Juventude,
Educacado e Sociedade, da
Universidade de Passo Fundo

A Universidade de Passo Fundo (UPF),
em sua concepgdo de Universidade Co-
munitaria, atenta-se a agcdes que contem-
plem, além do Ensino e da Pesquisa, um
compromisso efetivo com a Extensédo. O
Observatério da Juventude, Educagéo E
Sociedade é um Nucleo de Pesquisa e Ex-
tensdo da UPF, coordenado pela Faculda-
de de Educacéo, vinculado ao Centro Re-
gional de Educacéo, programa Educacéo
Integral, tendo seu inicio no ano de 2010.
Possui convénio com a Catedra da UNES-
CO e integrado as redes Brasil Ibero-ame-
ricano e Internacional de Observatérios da

Juventude e de Violéncias nas Escolas.

Constitui-se como um espago de articu-
lacdo entre os principais atores sociais
da educacdo e areas relacionadas para
potencializar agcdes existentes, elaborar
projetos coletivos baseados em estudos
regulares e aprofundados, acerca da si-
tuacdo da juventude e de violéncias nas
escolas. Tem a proposicdo de incentivar
a pesquisa, o ensino e a extensdo, bem
como proporcionar subsidios as politicas
publicas sociais e educacionais regionais,
e desenvolver estratégias de prevencéo
e combate a violéncia escolar. O publico
alvo do projeto é formado por professores,

alunos, técnicos e gestores das escolas
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publicas e privadas; entidades educacio-
nais e/ou outras que atendam a juventude
na regido, e demais segmentos interessa-
dos na problematica ligada a juventude e
as situacbes de violéncias nas escolas e
que buscam informacdes sobre o assunto
e desejam desenvolver intervengdes que
facam o enfrentamento dessas questdes
contribuindo na constru¢do de uma cultu-

ra de ndo violéncia.

O Observatério se constitui como um es-
paco interdisciplinar no desenvolvimento
de acdes coletivas de producao de conhe-
cimentos e intervengdes relacionadas a
juventude, as violéncias e a construcao de
uma cultura de paz, tendo por foco princi-

pal a escola.

Os cursos de formagédo continuada repre-
sentam a contribuigdo da func¢do social, na
qual a UPF se dedica, propondo-se a ofe-
recer aportes tedricos e praticos por meio
de estudos e vivéncias que possibilitem
o desenvolvimento de uma praxis edu-

cativa, centrada em novos olhares para a

Figura 2. Equipe do Observatdrio da Juventude,
Educacéo e Sociedade — FAED/UPF.
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Figura 3. AcGes desenvolvidas pelo Observa-
torio da Juventude, Educacdo e Sociedade -
FAED/UPF

realidade escolar, através da capacitagéo
do corpo docente para prevencéo e reso-
lugéo ndo violenta de conflitos, e o fortale-
cimento da comunidade escolar enquanto
coletivo.

Centro de Ciéncias e
Tecnologias Ambientais da
Universidade de Passo
Fundo- CCTAM

O CCTAM é um o6rgao vinculado a Vice-
-Reitoria de Extensdo e Assuntos Comu-
nitarios (VREAC), criado em 1998 (UPF,
2003), o qual agrega programas e projetos
relacionados a area ambiental, tendo por
objetivo desenvolver atividades de ex-
tensdo e pesquisa em ciéncia e tecnolo-
gia, bem como discutir em nivel técnico e

cientifico as questdes ambientais da UPF.
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Como atribui¢gbes, o CCTAM capacita téc-
nica e cientificamente os profissionais li-
gados a area de meio ambiente da UPF,
em sua estrutura multicampi e de outras
entidades ou instituicées, criando e man-
tendo um grupo de apoio a extenséo e
a pesquisa. Por intermédio de seus inte-
grantes, que sao professores da UPF, tam-
bém faz a representacdo da Universidade
junto a organizagcdes ndo governamentais
(ONGs), conselhos, féruns e organismos
de discussdo da melhoria da qualidade
ambiental na comunidade regional e local,
garantindo, dessa forma, um dos objetivos
da extensdo universitaria. Na estrutura do
CCTAM, estdo alocados os projetos de
extensdo vinculados as questdes ambien-
tais, classificados em trés programas: (1)
Fazendo a Licdo de Casa; (2) Comunida-
des sustentaveis; e (3) Turismo regional. O
projeto de extensdo Fazendo a Licdo de
Casa deu origem ao programa 1 e é co-
ordenado e executado por professores
extensionistas, membros do CCTAM e
também do SSA - Setor de Saneamento
Ambiental da UPF.

O projeto "Fazendo a Licdo de Casa” tem
a intencéo de propiciar reflexdes sobre o
contexto dos espagos em que vive a co-
munidade da Universidade de Passo Fun-
do, bem como o papel dela como institui-
¢do educadora. Assim, o objetivo principal
€ implementar, “dentro de casa” (intramu-
ros), as agdes que a academia apregoa
para extramuros. Tem como escopo, ain-
da, desencadear processos de reflexao e
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superacao de problemas que envolvem as
questbes ambientais internas da Universi-

dade, em especial sobre a separacéo e o

destino correto dos residuos.

Figura 4. AcGes desenvolvidas pelo CCTAM/
UPF. Exposicao para sensibilizacdo sobre a
coleta seletiva de residuos na UPF.

Figura 5. Agcbes sobre segurancga alimentar e
nutricional desenvolvidas pelo CCTAM/UPF,
junto ao Observatdrio da Juventude.

Materiais e métodos

A concepgédo metodoldgica que orienta o
projeto parte de uma proposta emancipa-
téria e cidada, na qual todos os envolvidos
séo sujeitos, exigindo planejamento cole-
tivo e processos participativos para a or-
ganizacao, execugao e sistematizacdo das
atividades desenvolvidas.
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Participar vai muito além de estar pre-
sente. Participar significa tomar parte
no processo, emitir opinido, concordar/
discordar. Em um processo participativo
deve ocorrer o respeito as idéias de todos,
sendo que todas as contribuicdes devem
ser valorizadas e voluntérias. Devera ha-
ver o desenvolvimento individual e perma-
nente, considerando que a participacao &
indispensavel, devendo ocorrer em todo
processo (CORDIOLI, apud BROSE, 2001,
p. 27).

Nesse sentido, o grupo de assessores da
UPF, vinculados ao observatério e ao CC-
TAM, prop6s uma metodologia de trabalho
que oferecesse aportes tedrico-metodolo-
gicos ao grupo de atendidos, implicando
em estudos e vivéncias, que possibilitas-
sem o desenvolvimento de uma praxis
educativa centrada em novos olhares para
a realidade escolar e, ainda, desenvolves-
sem acdes que valorizassem os aprendi-
zados do conhecer, do ser, do fazer, e do
conviver (DELORS, 2001), e a construgéo

de uma cultura de paz e do Bem Viver.

A primeira etapa, denominada de “escu-
tatoria”, teve por objetivo promover o en-
contro com os sujeitos envolvidos com
o curso, a fim de apresentar a proposta
elaborada pela assessoria, possibilitan-
do ressignifcar e avaliar o que havia sido
construido pela equipe de assessores. O
resultado desse primeiro trabalho possi-
bilitou perceber a necessidade de recon-
figurar a proposta do turno da tarde, de
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duas para quatro oficinas, uma vez que a
presenca de 80 pessoas numa atividade
pratica inviabilizaria a participagéo deseja-
da. Assim, os quatro encontros seguintes
foram organizados num formato em que,
no turno da manh3, no Centro Cultural de
Tapejara, RS/Brasil, com a presenga dos
180 inscritos, fossem trabalhadas as ba-
ses conceituais que dariam a sustentacéo
tedrica para a etapa do trabalho que acon-
teceria no turno da tarde, momento em
que seriam desenvolvidas oficinas, para
grupos menores, de no maximo 50 pes-

soas.

Portanto, foram realizados cinco encon-
tros presenciais, de oito horas cada, de-
senvolvidos por professores, bolsistas e
convidados, que participam do Observa-
tério da Juventude e do CCTAM, em mo-
mentos distintos, sendo que houve situ-
acdes em que todo o grupo, ou seja, 0S
180 profissionais estiveram reunidos no
mesmo local, e outros em que foram di-
vididos em quatro grupos simultaneos, de

no maximo 50 pessoas cada.

Na primeira etapa, foram realizadas ofici-
nas de sensibilizacdo, com professores e
funcionarios, com objetivo de reconheci-
mento da realidade e de indicadores que
possibilitassem a realizacdo de um traba-
Iho de formagéo continuada, que viesse
ao encontro das necessidades daquela
comunidade escolar. Essa atividade teve
duracdo de oito horas e aconteceu no dia
29 de novembro de 2013, no municipio de
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Tapejara, RS, Brasil. Os sujeitos puderam

escutar a si e escutar os outros.

A segunda etapa, com duragao de 32 ho-
ras, possibilitou organizar quatro momen-
tos cuja centralidade era promover o “cui-
dar-se para cuidar”. O primeiro momento,
da segunda etapa, aconteceu em marco
de 2014, com o tema: Olhar para si e olhar
para os outros; comprometer-se consigo
e com os outros. O segundo momento,
da segunda etapa, aconteceu em abril de
2014 e trabalhou o tema: A arte de cuidar-
-se e de conviver. O terceiro momento
aconteceu em maio de 2014 e o tema foi:
Os “no6s” da convivéncia. Finalizando as
atividades em agosto de 2014, foi traba-

Ihado o tema “Fortalecendo os lagcos”.

Figura 6. AcGes desenvolvidas pelo Observa-

tdrio da Juventude, Educacgéo e Sociedade -
FAED/UPF

Fundamentagado teédrica

Para os fundamentos tedricos, além dos
recursos de formagdo e conhecimento
prévio de cada um(a), alguns textos ser-

viram de elementos de ligacdo para as
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reflexdes/agcbdes propostas. O Relatério
para a UNESCO, da comisséo internacio-
nal sobre educacgéo para o século XXI, na
obra Educacdo um Tesouro a Descobrir,
organizada por Jacques Delors, foi o tex-
to referéncia para o curso, uma vez que
os quatro pilares: Aprender a Conhecer,
Aprender a Fazer, Aprender a Conviver e
Aprender a Ser, além de servirem de fonte
para reflexdo acerca da educacgdo atual,
possibilitaram a identidade das oficinas.
“Educar é Humanizar”, de Chico ALEN-
CAR, também serviu de apoio, com o
qual foi possivel ampliar a concepgéo de
educagdo enquanto efetivo compromisso
com a profissdo e a missdo humanizado-
ra/transformadora que ela abarca. Por fim,
para complementar a proposta de traba-
Iho, o texto de Carlos RODRIGUES BRAN-
DAO (2005) “Qualidade de Vida, Vida de
Qualidade e Qualidade da Vida”, foi fonte
de didlogo quanto aos caminhos escolhi-
dos para a realizagédo do trabalho.

O texto “Os quatro pilares da educagdo”
serviu como ponto de “ancoragem” e fon-
te de inspiragcdo pelo fato de que o seu
conteudo da a possibilidade do leitor/
educador lancar-se reflexivamente diante
dos seus conhecimentos, da sua postura
e da sua visdo de educacdo e de misséo
enquanto educador do século XXI. [...] “A
educacéao cabe fornecer, de algum modo,
0s mapas de um mundo complexo e cons-
tantemente agitado e, ao mesmo tempo, a
bussola que permita navegar através dele”
(DELORS, P.89).
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Importante citar que, segundo BOFF, nas
tradicoes indigenas de Abya Yala, nome
para o nosso Continente indioamericano,
ao invés de viver melhor se fala em bem
viver. Esta categoria entrou nas constitui-
¢oOes da Bolivia e do Equador como o ob-
jetivo social a ser perseguido pelo Estado
e por toda a sociedade. O viver melhor
supde uma ética do progresso ilimitado e
nos incita a uma competicdo com os ou-
tros para criar mais e mais condi¢gdes para
viver melhor. Entretanto, para que alguns
pudessem viver melhor, milhdes e milhdes

tém e tiveram que viver mal.

Assim, o curso “Educacdo e Cultura do
Bem Viver: Cuidar-se para Cuidar” foi sen-
do desenhado, tendo na escuta dos repre-
sentantes das escolas o ponto de partida
de um percurso. Esse foi constituido a par-
tir dos projetos individuais e coletivos dos
cursistas, com a percepcéo de que “nédo
basta que cada um acumule no comeg¢o da
vida uma determinada quantidade de co-
nhecimentos que possa abastecer-se in-
definidamente.” (DELORS p. 89). Portanto,
ao longo da vida ha necessidade de reno-
var os conhecimentos e redefinir as rotas

no mundo, em constante mudancga.

Para poder dar resposta ao conjunto das
suas missdes, a educacdo deve se organi-
zar em torno de quatro aprendizagens fun-
damentais que, ao longo de toda a vida,
serdo, de algum modo para cada indivi-
duo, os pilares do conhecimento: apren-
der a conhecer, ou seja, adquirir os instru-
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mentos da compreensao; aprender a fazer,
para poder agir sobre o meio envolvente;
aprender a viver juntos, a fim de participar
€ cooperar com os outros em todas as ati-
vidades humanas; e, finalmente, aprender
a ser, via essencial que integra as trés pre-
cedentes, citadas por DELORS.

Nesse sentido, importante salientar que o
relatorio organizado por DELORS serviu
para inspirar a acdo, e a fundamentacao
tedrica teve, ainda, por base, os textos de
Chico Alencar e Carlos Rodrigues Bran-
dao. O texto “Educar é Humanizar”, de
Chico ALENCAR, deu suporte a evolucéo
do processo reflexivo diante dos desafios
da educagdo humanizadora que almeja-
mos. Para ele, “Educar, hoje, é tao dificil
quanto necessdrio. Educar, mais do que
nunca, é acumular saber para humaniza-
-lo, distribui-lo e dar-lhe um sentido ético,
isto &, solidario, cuidadoso com a dignida-
de do ser humano e do mundo.” (p.100).
Também, as contribuicbes do educador
popular, Carlos RODRIGUES BRANDAO,
agregam os objetivos do referido curso
e, principalmente, o desafio de que cada
um(a) educador(a), do seu jeito e no seu
tempo, prospectem-se como agentes de
transformagédo ao diferenciar “Qualidade
de vida, Vida de qualidade e Qualidade da
Vida”, no momento em determinam suas
escolhas rotineiras. (BRANDAO, 2005).

Para o autor, o trabalho de transformar

e significar o mundo sdo o mesmo que
transforma e significa o homem. Como
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uma pratica sempre coletiva e socialmen-
te significativa, ele se realiza através de
acdes culturalmente tidas como neces-
sarias e motivadas. Assim, a propria so-
ciedade em que o0 homem se converte em
um ser humano, é parte da/s cultura/s, no
sentido mais amplo que se possa atribuir
a esta palavra. Também a consciéncia do
homem - como aquilo que permite a ele
nao apenas conhecer, como 0s animais,
mas conhecer-se conhecendo, e que lhe
faculta transcender simbolicamente o
mundo da natureza de que é parte e sobre
o qual age - é também uma construgao
social que constitui e realiza a histéria o
trabalho humano de agir sobre o0 mundo,
enquanto age significativamente sobre si
mesmo (BRANDAO, 2005 p.59).

Diante disso, o artigo traz a intencédo de
partilhar uma iniciativa educacional, a qual
buscou e busca rever os principios teori-
cos/metodolégicos de aprendizagens nas
escolas, com vistas a ressignificacao des-
sas praticas pedagogicas, voltadas a reali-
dade contemporanea, e que tem a oficina
“Aprender a Fazer” como foco.

Oficina Aprendendo a Fazer

No contexto atual, é indiscutivel o papel
da universidade como agente articulador e
promotor de propostas voltadas a melhoria
e a manutencao da qualidade ambiental. A
atuacdo dessas instituicbes pode ocorrer
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por meio da formulacéo, da implementacao
e da multiplicacdo de politicas, programas
e projetos ambientais articulados com

as demandas da sociedade. Assim,

as instituicées de ensino superior tém
grande responsabilidade em influenciar
positivamente a comunidade académica

e a sociedade em geral, em prol da
sustentabilidade ambiental

(DALMOLIN; MORETTO, 2014, p.60)

Um dos projetos que contribui para a sus-
tentabilidade ambiental da UPF é o proje-
to Fazendo a Ligdo de Casa, o qual esta
vinculado CCTAM-Centro de Ciéncias e
Tecnologias Ambientais, da Universidade
de Passo Fundo, que agrega os projetos
que desenvolvem atividades de extenséo
€ pesquisa, nas areas de ciéncia e tecno-
logia ambientais da Instituicdo.

A oficina denominada “Aprendendo a fa-
zer”, um dos quatro pilares da educacgéo
do século XXI, possibilitou compartilhar
saberes e fazeres que a Universidade de
Passo Fundo tenha desenvolvido nos
principios da educacgdo socioambiental,
orientado pelas Diretrizes Brasileiras da
Educacao Ambiental, em especial, quanto
a segregacao de residuos. Fundamenta-
-se tedrico e metodologicamente nas poli-
ticas propostas na Agenda 21, bem como
na Resolugdo de 15 de junho de 2012,
que estabelece as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Ambiental,
estimulando a gestdo e participagdo de-
mocratica dos envolvidos no processo. O
trabalho tem um carater interdisciplinar,
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envolvendo varias areas do conhecimen-
to, contemplando as recomendagbes do
trabalho com a educagdo socioambien-
tal. Fizeram parte das agdes desenvolvi-
das, processos participativos buscando
oportunizar a construgdo de saberes ne-
cessarios ao exercicio do protagonismo e
da cidadania, tanto da comunidade aca-
démica interna, quanto na sua dimenséao

extensionista.

Nesse sentido, através da oficina “Aprendo
a Fazer” foram realizadas atividades de lei-
tura de textos que subsidiaram, teoricamen-
te, o trabalho pratico, e, em seguida foram
organizados dois grupos que receberam
subsidios tedricos e materiais sobre duas
questdes socioambientais, para elaboracédo
de uma proposta de intervencao na comuni-
dade escolar. Foram escolhidos dois temas
geradores: destino correto dos residuos
sélidos e seguranca alimentar e nutricional.
Além da elaboragéo, o grupo deveria aplicar
a proposta durante o trabalho desenvolvido
no curso. Nas quatro oficinas realizadas,
foi possivel perceber criagdes diferentes,
vinculadas as experiéncias vivenciadas nas
escolas, bem como com a formacgéo e infor-
magdes que cada um dos participantes ha-
via construido ao longo da sua trajetéria. Os
grupos que receberam material sobre resi-
duos e reciclagem organizaram passeios ao
redor da escola para coleta de lixo; teatros
demonstrando a importancia da separacéo
e o destino correto de residuos; producéo
de materiais a partir da reciclagem; dinami-

cas integradoras que auxiliam a perceber a
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existéncia de residuos em destinos incorre-

tos, entre outras atividades.

Os grupos que receberam material sobre
seguranca alimentar com porgdes de se-
mentes (amendoim, soja organico, passas
de uva), também construiram propostas de
intervencgao possibilitando o didlogo sobre
a segurancga alimentar e nutricional esco-
lar e alimentacdo saudavel. Sendo assim,
apresentaram atividades de degustacéo
de sementes; a leitura de rétulos dos pro-
dutos industrializados; levantamento dos
alimentos mais consumidos pelos colegas
do grupo; organizagdo da horta escolar;
elaboracdo e resgate de receitas caseiras
e o reaproveitamento de frutas e verduras;
compreensdao da hora do lanche como
espaco de ensino e aprendizagem; entre
outras atividades. As propostas foram so-

cializadas e vivenciadas pelo grupo.

Finalizando o trabalho, buscando com-
prometer os participantes, realiza-se uma
dinamica denominada “Teia da vida”, na

Fotografia 7. Oficina Aprendendo a Fazer,
momento da socializacdo da proposta de inter-
vengéo, nesse caso sobre residuos
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qual todos séo integrados a partir da ela-
boragdo de uma teia confeccionada com
retalhos de fitas, potencializando e valori-
zando o papel igualitario de cada um, para

que o sistema funcione em equilibrio.

Resultados e discussoes

A cada oficina realizada foi possivel per-
ceber o processo de revisdo das praticas
e dos habitos, aparentemente postos nos
participantes. Na medida em que os sujei-
tos envolvidos foram convidados a investir
o olhar sobre si e suas proprias agdes, de
forma reflexiva/operativa, a concepgéao de
aprendizagem ilimitada e constante da liga
ao principio de que educar é humanizar,
como Chico ALENCAR propde

Sim, educar é humanizar, socializar valores
de justica, respeito e solidariedade. Educar
é reproduzir criadoramente os conhecimen-
tos, para superar doencas, exclusées e mal-
dades. Educar para o repartir é a esséncia
das Matematicas, ensinar para a comuni-

Fotografia 8. Oficina Fazendo a Licdo de casa,
momento da construgdo da “Teia da Vida”.
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cacdo amorosa € o objetivo das Linguas,
transmitir o acumulado na observagdo da
biosfera para melhorar a qualidade de vida
das pessoas € o Unico sentido das Cién-
cias,(...), reconhecer o corpo como matéria
iluminada — nossa singular expressao! - e
capaz de generoso afeto é o exercicio fun-
damental da Educacéo Fisica. (ALENCAR,
2001, p. 117-118)

Apds a oficina realizada, foi aplicado um
instrumento de avaliagdo com duas ques-
tdes: 1- Como esse encontro contribuiu
com a sua formagédo? 2- Quais sugestdes

para os proximos encontros?

No resultado da sistematizacdo da primei-
ra questéo da avaliagéo, os participantes
declararam que o re-encontro com os co-
legas professores, das escolas de Tapeja-
ra e dos municipios vizinhos, foi um mo-
mento especial e com muito significado.
A oficina possibilitou aquisicdo de novas
experiéncias, novas aprendizagens com
novas dindmicas para pensar em outras
formas de trabalho na sala de aula, numa
perspectiva interdisciplinar inovadora, tor-
nando as aulas mais atrativas e participati-
vas. As oficinas trouxeram outros modelos
de alimentacgdo, com o uso de sementes e
de produtos organicos, e numa perspec-
tiva interdisciplinar. Houve possibilidade
de compartilhamento de ideias e experi-
éncias, numa dimensdo humanistica. Fo-
ram construidas sugestdes de atividades
praticas para construcdo e reconstrugao
coletiva do conhecimento, bem como so-

bre a importancia do trabalho em equipe
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e organizacgéao coletiva do trabalho. Possi-
bilitou grande interatividade com os cole-
gas, com disciplina, organizagéo, troca e
resgate de experiéncias de praticas peda-
goégicas e atividades de motivacédo para
mudancas de habitos alimentares, bem
como para a reciclagem de produtos e a

destinacdo adequada dos residuos.

Os participantes citaram que a metodolo-
gia adotada na oficina promoveu a parti-
cipagéo do professor como mediador e o
aluno como protagonista das atividades

desenvolvidas.

Na segunda questao, os participantes su-
geriram a inclusdo de dindmica com mu-
sica e jogos pedagdgicos; reforcaram que
as oficinas sdo mais produtivas do que
os trabalhos realizados no grande grupo;
continuacdo da metodologia participativa
com busca nas solugcbes de problemas,
e sugestbes de caminhos alternativos de
educacdo para uma cultura da paz e do
bem viver. Oportunidade para discutir al-
ternativas de solugdes para os problemas
vivenciados nas escolas, nas salas de
aula. Sugeriram a continuidade da forma-
¢do continuada em servigo para aborda-
gem permanente de tematicas atuais, que
ajudam na superacao das dificuldades en-
contradas nos processos ensino-aprendi-
zagem, potencializando o envolvimento e

a afinidade do grupo.

As avaliagbes dos participantes eviden-
ciam que os cursos de formagdo possibi-
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litam a reflexdo sobre a realidades enfren-
tada nas escolas, bem como propiciam a
oportunidade de (re)pensar agbes cotidia-
nas, exercitando o cuidado nas relagoes,
despertando o compromisso pessoal de
construcdo de uma educacgado pela paz

nos espacos de convivio.

Consideracgoes finais

E fundamental a busca de uma outra con-
cepcdo de homem, de conhecimento, de
relagbes, contraria a que nos orienta hoje
e que reproduzimos nas nossas relagdes
sociais e em especial ho contexto escolar.
Precisamos buscar projetos coletivos, me-
nos fragmentados, menos individualistas,
que transformem a nossa visdo de um ser
humano pronto e individualista, para uma
visdo de um ser em construcao, e que vé
na cooperacao e na solidariedade a pos-
sibilidade de se desenvolver. Construir o
conhecimento que implique numa partilha
de todos nés com os outros, processo no
qual todos s&o importantes, acarretando
responsabilidade, cooperacédo, didlogo e

trocas mutuas.

Os problemas ambientais sdo provocados
pelo nosso modo de vida, e essa maneira
de viver é reforcada também pela escola,
pelo que ela seleciona ou nao, pelos valo-
res que transmite, pelos curriculos, pelos
livros didaticos, pelo tipo de alimentacao

que oferece aos seus alunos, pelo residuo

ambiental MENTEsustentable, 2015, (Il), 20

que é produzido, bem como pelo destino
que é dado para esse residuo. Sugerimos
reorientar a educacao a partir do principio
da sustentabilidade, o que significa reto-
mar a educacao em sua totalidade, impli-
cando uma revisao de curriculos, do papel
da escola e da organizagcdo do trabalho

escolar.

As avaliagdes demonstram que, a partir
da realizacdo da oficina, o grupo vivenciou
um momento de aprendizagem, informa-
¢do e conhecimento a respeito de outras
formas de nos relacionarmos entre nds e
com o meio onde estamos inseridos.

Conclui-se que os participantes do curso
demonstram preocupacgao voltada para o
bem viver, especialmente no momento em
que foram feito os contatos preliminares
com a equipe coordenadora, com o Ob-

servatorio da Juventude.

Porém, percebe-se a necessidade de
acoes formativas dindmicas e inovadoras,
voltadas ao envolvimento dos sujeitos que
promovam o empoderamento individual e
o fortalecimento coletivo desses profissio-
nais da educacao.

A partir das avaliagbes dos participantes
do curso e dos assessores, conclui-se
que a maioria dos integrantes do grupo
demonstrou compromisso e esperanca de
que o falar, desconectado do fazer, possa
ser superado através da atuagdo conjunta
de professores e funcionarios, e a parceria
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com os demais integrantes da comunida-

de escolar.

O encontro permitiu conhecer as dificul-
dades cotidianas presentes nas escolas
estaduais do planalto norte gaucho bra-
sileiro, revendo conceitos sobre compor-
tamentos que envolvem as relagdes entre
nds, com os demais seres vivos, com O
meio ambiente onde estamos inseridos,
bem como a troca de experiéncias, resga-
te de praticas pedagdgicas e atividades de

motivagao.

Contribuiu para pensarmos em novas for-
mas de trabalho, com carater convergen-
te, compartilhando ideias e experiéncias
numa dimenséo participativa, na busca
de solugdes de problemas, demonstran-
do caminhos alternativos para atividades
de educagéo socioambiental e educacéo

para uma cultura da paz e do bem viver.
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