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RESUMO

Este artigo analiza criticamente o uso do masculino xenérico en 33 albums
ilustrados publicados en galego e castelan. A investigacion parte da concepcion
da linguaxe como ferramenta performativa e socializadora que pode contribuir a
reproducir ou cuestionar as relacions de poder simbolico. A través dunha anélise
cualitativa textual e visual, os usos do masculino xenérico ordénanse segundo o
grao de reformulacién inclusiva que requiren. Os resultados amosan que a
totalidade dos usos admite reformulacién inclusiva, cun alcance que vai desde a
substitucion léxica ata a reescritura da pasaxe. Ademais, identificase un papel
compensatorio das ilustraciéns na representaciéon da diversidade de xénero. A
investigacion concltie que, malia os avances en diversidade visual e temaética, a
persistencia do masculino xenérico revela unha forte inercia discursiva.
Sublifiase a necesidade dunha maior atenciéon 4 dimensién lingtiistica nos
materiais dirixidos 4 infancia e recoméndase unha mediacién lectora critica desde
unha perspectiva coeducativa.
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ABSTRACT

This paper critically analyses the use of the generic masculine in 33 picture books
published in Galician and Spanish. The research is grounded in the
understanding of language as a performative and socializing tool that can either
reproduce or challenge symbolic power relations. Through a qualitative textual
and visual analysis, the uses of the generic masculine are ordered according to
the degree of inclusive reformulation they require. The results show that all uses
admit inclusive reformulation, ranging from lexical substitution to rewriting the
passage. In addition, a compensatory role of the illustrations is identified in the
representation of gender diversity. The research concludes that, despite advances
in visual and thematic diversity, the persistence of the generic masculine reveals
a strong discursive inertia. It highlights the need for greater attention to the
linguistic dimension in materials aimed at children and recommends critical
reading mediation from a co-educational perspective.

Keywords: inclusive language; generic masculine; picture book; gender equality; co-
education

1. INTRODUCCION

A linguaxe é un elemento constitutivo da nosa cultura que constrae, transforma
e transmite significados entre xeracions; non é un mero reflexo da realidade
(Macionis & Plummer, 2011). Neste sentido, as palabras, lonxe de seren neutras,
levan significados que inflden na forma en que nos percibimos a nés mesmas e
as demais persoas (Sau, 2009; Dayer, 2017). Bourdieu (2006) sinala o poder
simbdlico da linguaxe na reproducién e transformaciéon das estruturas de
dominacién. Martin (2019) sublifia que as elecciéns léxicas e estruturais impofien
unha visién particular do mundo, mediando o pensamento, a ideoloxia e a
historia. Cuba (2018) reforza esta idea ao afirmar: “El poder de todos los
enunciados -en tanto que son intrinsecamente performativos- es que acttan y
moldean el mundo social: el lenguaje no solo “hace cosas’, sino que también “crea
realidades discursivas” (p. 33). Como sostefien Berger e Luckmann (2000), o xeito
en que nomeamos o mundo impacta profundamente as percepcions sociais. Este
acto de nomear é un proceso creativo que pode lexitimar desigualdades e

configurar o poder social, facendo da linguaxe unha ferramenta activa na
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construcioén da realidade (Butler, 2017).

Neste contexto, Bosque (2012) expdn catro premisas sobre a linguaxe. Primeiro,
recofiece a existencia de discriminacién cara &s mulleres na sociedade. Segundo,
destaca a presenza de comportamentos verbais sexistas, xa que a linguaxe pode
empregarse para describir, ordenar, interrogar, enxalzar ou mesmo ferir,
podendo asi perpetuar discriminaciéns. Terceiro, sinala o compromiso de
numerosas institucions coa promocién dun uso da linguaxe que non reproduza
estereotipos nin sexa excluinte. Finalmente, sublifia a necesidade de estender a

igualdade social e visibilizar a presenza das mulleres.

A linguaxe, como sistema subxacente, non é intrinsecamente sexista; porén, as
normas establecidas por institucions como a Real Academia Espafiola (RAE)
poden perpetuar practicas discriminatorias se non se adaptan aos cambios
sociais. Asi, a RAE afirma que “los términos en masculino incluyen en su
referencia a hombres y mujeres cuando el contexto deja suficientemente claro que
esasi|...]” (RAE, 2020, p. 26). Este concepto de masculino xenérico definese como
o xénero non marcado, empregado non s6 para designar individuos masculinos
senén tamén para referirse, en contextos adecuados, a toda a clase sen distinguir
o sexo (Alarcos Llorach, 1994). Esta practica deféndese pola economia lingtiistica
e a necesidade dunha concordancia sen complicaciéns. Con todo, desde a
perspectiva da lingtiistica feminista, resulta problemético, xa que o uso do
masculino xenérico invisibiliza as mulleres e as identidades non masculinas
(Spender e Sarah, 1993; Cameron, 1992) e tende a evocar representacions
predominantemente masculinas (Gygax et al.,, 2008; Stahlberg et al., 2007).
Segundo Cuba (2018), a linguaxe é unha ferramenta activa na configuraciéon das
relaciéons de poder, e a defensa do masculino como norma sexista clausura o
debate sobre o sexismo lingtiistico. Isto conduce a manifestacions involuntarias -
como o uso exclusivo de “nenos” ou “alumnos” para referirse a todo o

estudantado- que perpettian unha violencia simbdlica contra as mulleres. De
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Miguel (2023) sublifia a necesidade de diferenciar entre gramaticalidade,
aceptabilidade e correccion e, neste sentido, o "masculino hexemoénico" non é un
reflexo neutro da gramatica, senén un constructo que, historicamente, contribtie
a invisibilizacién das mulleres e das identidades que escapan ao binarismo
tradicional Desde unha perspectiva diferente, Escandell Vidal (2020) recofiece as
criticas ao masculino xenérico pero sostén que a gramatica do espafiol non é
intrinsecamente sexista. Segundo a stia anélise, o feminino aparece marcado para
referirse especificamente as mulleres, mentres que o masculino, como forma non
marcada, exerce unha funcién inclusiva por defecto. Atribuir ao masculino
xenérico a responsabilidade do sexismo, segundo Escandell Vidal, ignoraria que
o0s estereotipos discriminatorios son produto da mentalidade social, mais que da
estrutura gramatical en si mesma. Non obstante, experimentos recentes
demostraron que, ainda que a inclusiéon de informacion contextual pode
equilibrar as asociaciéns de xénero, os procesos automaticos seguen favorecendo

representaciéons masculinas (Rothermund & Strack, 2024).

Cuba (2018) avoga, ademais, pola adopcién de formas lingtiisticas inclusivas que,
denunciando a inercia do sistema hexemonico, permitan repensar e transformar
as practicas discursivas cara a unha maior equidade. Neste contexto, a linguaxe
inclusiva, segundo Guerrero (2020), é unha forma de comunicacién que evita a
discriminacién por razén de sexo, xénero ou identidade, e xorde “como producto
de la demanda de una parte de la sociedad que no se siente correctamente
representada” (Guerrero, 2020, p.201). As propostas para promovela inclaen
mecanismos de neutralizaciéon como termos colectivos (persoas, vecifianza), a
especificacion explicita (pais e nais) e o emprego de formas femininas dispoiiibles
(xuiza), ademais da introducién de formas non binarias, como o xenérico en
alumnado. Banegas e Lopez (2021) destacan que o uso da linguaxe inclusiva en
castelan, especialmente mediante adaptacions morfoldxicas, busca superar o
binarismo tradicional nun contexto de demanda por igualdade e xustiza social.

Pola stia parte, Bosque (2012) sostén que a linguaxe inclusiva implicaria que “no
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se podria hablar”. En relaciéon con isto, estudos recentes (Zarwanitzer &
Gelormini-Lezama, 2023; Rothermund e Strack, 2024) evidencian que o
procesamento da linguaxe inclusiva pode supofier un maior custo cognitivo, o
que se pode interpretar como unha barreira temporal ou como o reflexo dunha

fase incipiente na sta integracion.

A RAE rexeita o uso de linguaxe inclusiva e, ante iso, Niklison (2020) propén
unha anadlise glotopolitica que cuestiona as respostas negativas da RAE,segundo
a autora, o rexeitamento non se fundamenta exclusivamente en argumentos
lingtiisticos, senon que revela unha postura autoritaria destinada a preservar un
modelo normativo profundamente enraizado no patriarcado. Sostén este
particular, Garcia Meseguer (2001) ao manifestar que a linguaxe é machista
porque a sociedade tamén o é, e mentres a linguaxe se mantefia asi, a sociedade
seguird perpetuando o machismo. Esta atribucién do masculino como xenérico
responde a unha tradicién histérica na que o varén impuxo as regras gramaticais,
outorgéandolle ao masculino o dobre valor de xenérico e especifico, ampardndose
no principio de economia lingtiistica:
Aunque indemostrable, no es arriesgado suponer que quien bautizé por primera
vez a los géneros gramaticales con los adjetivos ‘masculino’ y ‘femenino’, lo hizo
asi pensando que el primero era propio del varén y el segundo de la mujer. A
partir de ese momento y teniendo en cuenta que el varén ha sido hasta hace poco
quien ha impuesto todas las reglas, no es de extrafiar que las gramaticas de las
diferentes lenguas, salvo rarisima excepcion, otorguen al género masculino el

doble valor de genérico y especifico, habida cuenta ademds del principio
universal de economia lingtiistica. (Garcia Meseguer, 2001, pp.30-31)

No ambito educativo, a coeducacién implica repensar o xeito de comunicarse co
alumnado, e o uso da linguaxe inclusiva contribtie a boas préacticas coeducativas
(Méndez Lois, Villar Varela e Permuy, 2017; Ruiz Repullo, 2017; Subirats, 2021).
Non s6 a linguaxe resultante da oralidade é relevante, senén tamén os materiais
empregados na aula. Neste sentido, a literatura infantil desempefia un papel

fundamental na formaciéon da identidade e na transmisién de valores sociais
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(Colomer, 2010). As novas pedagoxias da competencia lectora e literaria sostefien
que os textos tefien unha ideoloxia implicita que compre analizar (Cassany, 2005)
e que o uso sistematico do masculino xenérico pode conducir a unha
representaciéon sesgada, na que o masculino se establece como norma e o
feminino queda relegado & excepcion. Estas practicas tefien implicacions
significativas na construcion da identidade infantil, xa que as narrativas e a

eleccion léxica inflten na autopercepcion e nas aspiracions de nenas e nenos

(Bem, 1981).

O 4album ilustrado, como xénero literario, integra texto e imaxe para crear
significados complexos (Lewis, 2001; Nodelman, 1990). Nos ultimos anos, o
interese pola literatura infantil e xuvenil aumentou, especialmente no estudo do
album ilustrado (Moya Guijarro e Cafiamares Torrijos, 2020). Tradicionalmente,
a literatura infantil reproducia roles de xénero (Davies, 1989), e diversas
investigacions evidenciaron que os personaxes masculinos adoitan ter maior
protagonismo e axencia que os femininos (Martinez Lirola, 2020; Moya Guijarro
e Cafamares Torrijos, 2020; Weitzman et al., 1972). Con todo, recentemente,
moitas editoriais reformularon as stas estratexias lingtiisticas e visuais, optando
por desdobramentos, termos neutros ou estruturas narrativas que eviten a

preeminencia do masculino (Bringas et al., 2012).

Deste xeito, formulase a seguinte pregunta de investigaciéon: como se manifesta
o uso do masculino xenérico nos dlbums ilustrados e que alternativas inclusivas
se propofien? Para dar resposta ao obxectivo principal deste estudo é identificar
e analizar os usos do masculino xenérico nos albums ilustrados, explorando (no

seu caso) posibles alternativas mais inclusivas.

2. METODO

Utilizarase unha metodoloxia cualitativa que combina dous procedementos

complementarios. En primeiro lugar, levarase a cabo unha andlise critica do
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contido textual cun enfoque descritivo e exploratorio, que permitird avaliar de
xeito obxectivo o emprego do masculino xenérico no corpus de libros. Esta
andlise centrarase na identificaciéon de patréns e regularidades, adoptando un
enfoque aberto, sen hipdteses previas, para describir un fenémeno concreto
(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). En paralelo, realizarase unha andlise
critica do discurso cun enfoque indutivo, orientado a extraer explicacions,
identificar causalidades e formular alternativas a partir dos datos recollidos. Este
segundo enfoque permitird afondar nas implicaciéons subxacentes na eleccion de
estratexias lingtiisticas, complementando a perspectiva obtida na andlise de
contido (Sayago, 2014). A presentaciéon de frecuencias e porcentaxes constittie
unha cuantificacién descritiva das categorias codificadas, propia da anélise de

contido cualitativa, e non un compoifiente cuantitativo inferencial.

Para definir o corpus e os criterios de inclusién, a poboacién de estudo
comprendera albums ilustrados (en galego ou castelan) baixo os seguintes
criterios de seleccion:

e Recofiecemento pola sta calidade: seleccionaronse obras recofiecidas pola
sta calidade, xa sexa a través de premios literarios ou pola traxectoria
consolidada —entendida como unha producién continuada e sostida ao
longo do tempo— de autoras, autores e editoriais no ambito da literatura
infantil e xuvenil.

e Publicacion escalada no tempo: a mostra abrangue obras publicadas entre
1991 e 2023, distribuidas en catro décadas —anos noventa (1 obra), 2000-
2009 (11), 2010-2019 (9) e 2020-2023 (12)—, o que permite observar a
evoluciéon do uso do masculino xenérico ao longo do tempo.

e Accesibilidade e disponibilidade: priorizaronse titulos facilmente
accesibles, xa sexa a través de bibliotecas, librarias ou plataformas dixitais,
co fin de garantir a aplicabilidade dos resultados en contextos reais de
ensino-aprendizaxe.

e Narraciéns textuais completas: selecciondronse albums cunha carga
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textual suficiente para permitir unha andlise critica do discurso.
Excluironse, por tanto, albums silentes.
e Amplitude do corpus: estableceuse un nimero minimo de 25 albums
ilustrados, ampliado finalmente a 33 obras (véxase Anexo I, Tdboa 1A).
Dado o seu caracter intencional e o seu tamafo, a mostra concibese como
un corpus indiciario cuxos resultados aspiran 4 transferibilidade propia
da investigacion cualitativa, e non & xeneralizacion.
A recoleccion de datos consistird na lectura, identificaciéon do uso do masculino
xenérico e rexistro da imaxe asociada para examinar os usos e a relaciéon entre o

texto e a imaxe.

A andlise realizarase mediante unha clasificacién que parte dunha premisa: en
ningtn caso o masculino xenérico constitie unha esixencia gramatical, pois
sempre existe, cando menos, unha alternativa inclusiva. Os casos ordénanse
segundo o grao de reformulacién inclusiva —unha valoracién da autoria a partir
de indicios observables: restriciéons de rima ou ritmo, natureza do referente,
namero de concordancias afectadas e dispofibilidade de recursos inclusivos
sinxelos —, que distingue entre:

e Reformulacién inmediata: casos nos que a alternativa inclusiva se
introduce mediante unha substitucion léxica ou morfoléxica puntual —un
desdobramento sinxelo, un termo colectivo ou unha forma neutra—, sen
modificar a estrutura da oracién nin o rexistro do texto.

e Reformulacién de maior alcance: casos nos que a alternativa inclusiva
require intervir alén da palabra e reformular a oracién ou a pasaxe no seu
conxunto (estrutura sintactica, voz narrativa ou organizaciéon do

enunciado).

Entendendo que esta delimitacion non resulta sinxela, a interpretacion de cada
caso atende & carga semdntica e cultural de cada termo, pois dutas estruturas

formalmente semellantes poden presentar, desde a perspectiva analitica
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adoptada, un grao distinto de marca androcéntrica. Por exemplo, "amigos" —
palabra que designa un vinculo horizontal e simétrico— pode presentar unha
marca menos evidente, ata o punto de que en certos contextos o masculino plural
se perciba como non marcado; isto non implica, porén, que constittia unha forma
neutra, e de feito moitas persoas optan xa por alternativas como amizades ou
amigas e amigos. No caso de "pais" (por pai e nai), a carga simbolica é distinta: ao
tratarse dunha estrutura marcada polos roles de xénero, "os pais" invisibiliza a
figura da nai —e tamén configuraciéons familiares como a formada por duas
nais—, e reproduce un modelo no que o masculino opera como norma e o

feminino queda subentendido.

3. RESULTADOS E DISCUSION

Primeiramente preséntase un grafico cos anos de publicacién da mostra (véxase
Figura 1). A variedade cronoldxica reflicte a intencién de abranguer unha
representacion ampla e diversa de obras que permita observar como o uso do
masculino xenérico se mantén —con matices— ao longo do tempo, e facilita
identificar posibles patréns ou cambios asociados a diferentes momentos

editoriais e culturais.

Figura 1. Distribucién temporal dos anos de publicacién da mostra

Distribucién temporal dos albums ilustrados analizados
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Co fin de ilustrar os resultados, iranse amosando imaxes de cada 4lbum xunto co
resultado acadado. As imaxes das péaxinas dos albums ilustrados foron tomadas

pola autora do artigo e empréganse unicamente con fins ilustrativos.

En Alba empregouse "Os papds de Alba eran pescadores do lago e vendedores"
ou ”“tifan na casa tres nenos” ao lado dunha ilustracién dun home e unha muller
e dtas nenas e un neno (véxase Figura 2). Pode entenderse que a ilustracion
completa o texto ao amosar os dous xéneros pero, como explicabamos no
apartado anterior, esta bastante asentado o uso de “pais” e “nais” e o desdobre.
Neste caso seria mellor “O pai e a nai de Alba eran quen pescaban no lago e
vendian despois os produtos” e “Tifian na casa ddas nenas e un neno”. Pode
comprobarse que non entorpece a fluidez da narracién e reforza o imaxinario

colectivo diverso.

Figura 2. Aplicacién do masculino xenérico

Nota. Alba de Helena Villar Janeiro

En La Familia aparece a expresiéon “(...) os meus pais para o seu traballo...”
(véxase Figura 3) nun dlbum que ademais aborda a diversidade familiar compre

recorrer ao desdobre “o meu pai e a mifia nai”.
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Figura 3. Aplicacién do masculino xenérico

Nota. Familia de Pep Bruno e Mariona Cabassa

En Tres Contos para crianzas empregan férmulas como “(...) aos pais do neno”;
“seus av0s”; “o muifieiro e a sia muller”. Nos dous primeiros casos compre facer
desdobre “a nai e o pai do neno” e “ o seu avo e a stia avoa”. No tltimo caso é
mais un uso de sexismo discursivo (como aparece na mesma paxina tamén
podemos comentar), pois a muller aparece supeditada ao labor do muifieiro, sen
un rol propio. Tamén se asume que a tinica funcién da muller é ser “a sttia muller”
e pédese cambiar por “A parella que atendia o0 muifio” ou “ a muller e o home

que rexentaban o muifio.”
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Figura 4. Aplicaciéon do masculino xenérico

Nota. Garabancirio de Olalla Gonzalez Taeger.

Atopamos madis exemplos nesta lifia en Morto de Fame, falase de “(...) como o
eran xa os seus avos”; en Que medo mama Raquel, optouse por “(...) os pais de
Fran e Sara” baixo unha foto de unha muller e un home; en Lolo anda en Bicicleta
utilizase tamén "(...) os seus pais"; en Garabancifio destaca a presenza de "os pais"
(véxase Figura 4) mentres na ilustracion saen un home e unha muller; en Puag

que noxo! obsérvase o uso de "meus pais non estaban”, na mesma péxina fala de

“mama” e de “papa” (véxase Figura 5).

Figura 5. Aplicacién do masculino xenérico

or unha razén
desconecida, meus pais
non estaban na casa.

Eu quedei coidando de mina irma
Andrea, que xa ten sete meses.
—Non a deixes chorar, que

ti es moi despistado —dixérame
mamé.

—Ao mellor vén a tia

visitarte —avisdrame papd.

Nota. Puag que noxo! de Fina Casalderrey

12
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En relacién aos usos que se observan en As trenzas do avé, onde aparece “os
vecifios” (véxase Figura 6); en Lucinda e o inspector Vinagre, co exemplo “os
musicos, os gatos e os vecifios”; ou en Herbaliia, a expresion “nin sou o teu amigo
nin vecino”, cémpre salientar que non existen razéns formais que obriguen a
empregar este tipo de formulaciéns no masculino. Pola contra, resulta pertinente
considerar alternativas madis neutras ou colectivas que abranguen con maior
amplitude a diversidade de persoas. Unha opcién acaida poderia ser “a

vecifianza”, xa que inclte por igual a todas as persoas que conviven nun mesmo

contorno, sen restrinxir ou marcar o xénero.

Figura 6. Aplicacién do masculino xenérico

Lotindd, 4v@ non quiT3b3 ollo de canto acantecia,
chogou Corremdo, Afrouxaulle 2 grabata,

soltadlle o cinto € quiteulle a5 Luvas.

pespolf collev 2 chotolatera e botaulle wnha Playa

A
Al
o

naf Lablofyg0f mificaf, of 9atol e of veciraf
farom achegindose 3 ver qué pasaba.

Nota. Alba, Helena Villar Janeiro

En Mostro Rosa o conto remata cun “benvidos”, mentres que en Os Wombis e os
Cueiros (véxase Figura?7), concliese cun “benvido”. Neste caso, o uso do
masculino xenérico pretende acoller a todas as identidades, mais resulta
paradoxal & hora de reforzar valores inclusivos, pois pode semellar excluinte. Se
ben a intencién de amosar diversidade é positiva, este final poderia mellorarse
para reflectir de maneira madis precisa e efectiva a inclusividade e evitar calquera
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ambigtiidade na mensaxe final.

O uso de férmulas como “benvidas (as persoas)” non conta con ningun
impedimento formal e poderia popularizarse se se empregase con maior
frecuencia tanto na literatura coma noutros contextos. No canto de manter o
masculino xenérico (“benvidos” ou “benvido”), a opcién “benvidas” aposta por
unha linguaxe mdis aberta, que abrangue a totalidade das persoas sen restriciéons
nin marcas de xénero, reforzando asi a coherencia cun discurso realmente

inclusivo.

Figura 7. Aplicacién do masculino xenérico

Nota. Mostro Rosa de Olga de Diés e Os Wombis e os Cueiros de Emilia Rebumbio

e Irene San Juan.

En Anka: os maririeiros da terra de xeo, emprégase a expresion “os forasteiros”. De
xeito semellante, en Frederick, atopamos a frase “os granxeiros marcharan”. No
caso de Lucinda e o inspector Vinagre, a narraciéon fala dunha “cuadrilla de
pequenos piratas”, ainda que a ilustraciéon amosa nenos e nenas disfrazadas.
Finalmente, en As mazds da prosperidade aparece “unha casifia de labregos (...)

vivia unha parella de vellos composta por un labrego e a stia muller”, mentres na
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péxina seguinte vemos a un home e madis a unha muller traballando nunha leira

(véxase Figura 8).

Figura 8. Aplicacién do masculino xenérico

Habia en certo lugar unha casina de
labregos, pequena e humilde, cun tellado
de palla cheo de carriza ¢ saramagos, cun
nino de cegonas riba do beiril, con
paredes vellas e tortas, con fiestras baixi-
fas e estreitas. Tina o seu forno para
coce-lo pan, a sGa cheminea para pintar
nubes no ceo, o seu salgueiro para dar
sombri, 0 seu pozo para quitar auga, a
sta pucharca para criar patos ¢ mailo seu
can para avisar das visitas.

Nesta casa vivia unha parella de vellos
composta por un labrego e a sta muller.

Era moi pouco o que posuian, case
nada, pero ainda asi habia algo na casa
que podia ser considerado coma un luxo:
un fermoso cabalo que se mantina
comendo as herbas dos caminos. O vello
montibao para ir 4 vila ¢ de cando en vez
deixiballelo emprestado 6s vecinos pard
as tarefas do campo.

Nota. As mazids da prosperidade de H.C. Andersen e M? Fe Quesada

Nestes casos, 0 uso do masculino xenérico non reflicte con exactitude o que se
observa nas ilustracions, e s6 hai razéns de economia lingtiistica que xustifiquen
empregalo. En relaciéon con iso, poderia usarse “as forasteiras” cun engadido, por
exemplo: (Nota: O uso de “as forasteiras” non designa exclusivamente un grupo
de mulleres,senén a un grupo de persoas). Ademais, se “vellos” e “labrego” se
utilizan como simplificacion, non resulta congruente que a muller que traballa
arreo na mesma leira quede relegada a ser “a muller do labrego”, cando tamén

poderia ser designada directamente como labrega.

Deste xeito, corremos o risco de invisibilizar o seu papel activo e de desaxustar a
relacién entre o texto e as imaxes, contradicindo o espirito inclusivo que adoitan

ter as obras de literatura infantil e xuvenil.

No caso de obras que tratan temas delicados como o Holocausto, en titulos como
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A historia de Erika, onde atopamos “con outros centos de xudeus” (véxase
Figura 9), ou Humo, que recorre a expresiéns como “los gitanos” ou “mamé me

dice que los nifios que entran en ella” (véxase Figura 10).

Figura 9. Aplicacién do masculino xenérico

tacion con outros centos de Xudeus

Pregintome qué sentiron mentres 0s levaban en mandas a e$

Amoreados nun vagon para 0 gando, de pé ¢ sen moverse.

Arrepldronse a0 oiren como se pachaban as portas?

O tron dobou ir de vila on vila por idilicas e wnte alleas ao terror

Nota. A historia de Erika de Ruth Vander Zee e Roberto Innocenti

Nestes casos empregar un masculino xenérico ou formas que non inclien
expresamente as diversas identidades sup6én un reducionismo que ignora a
pluralidade existente nestes grupos; isto borra a presenza das mulleres e nenas e
resulta contraditorio cando se pretende sensibilizar sobre a diversidade cultural,
relixiosa ou étnica. Non suporia alteracion nin complicaria a lectura substituir
esas expresions por outras mais inclusivas, como “con outras centas de persoas
xudias” ou “o pobo xitano”, coas que se recofieceria de maneira mais respectuosa

e exacta a realidade e a diversidade desas comunidades.
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Figura 10. Aplicacion do masculino xenérico

Mamk me dice

que lox nifios que entran en ella
e vun pers o cielo,

per yo quiers quedarme,
sunque tengo hambre y sed,

¥ pasa frio.

Nota. Humo de Antén Fores e Joanna Concejo.

En A terra acatarrouse lese “e os homes, as mulleres e 0s nenos oiron...” (véxase
Figura 11). Neste caso, ainda que se aprecia un desdobramento parcial ao nomear
explicitamente os homes e as mulleres, mantense “nenos” como forma xenérica
para a infancia, algo aceptado normativamente pero que, & stia vez, contradi o
desdobre anterior e invisibiliza as nenas. Unha opcién mais inclusiva seria
desdobrar en “nenas e nenos”, garantindo asi a mesma visibilidade para todos

0Ss xéneros.

Figura 11. Aplicacién do masculino xenérico

Enlon, as nubes deixaron de tremer.
Ospaxaros pararon de cantar.

Os avions cesaron de voar.

As fabricas deixaron de respirar. % -
0s coches deixaron de avanzar.

E0s homes, as mulleres e 0s nenos oiron...

Nota. A terra acatarrouse de Roxane Marie Galliez e Sandrine Lhomme
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En O mundo de cores de Roque e Lia, emprégase a expresiéon “pasdmolo moi ben
xuntos (Roque e Lia)” (véxase Figura 12). A reformulacion inclusiva é posible
mediante a reescritura da oracién, ainda que a opcién econémica “en compatiia”
altera o rexistro. Na valoracion da autoria, é o caso de maior alcance da mostra,
por canto “xuntos”, referido a dtias personaxes de xénero distinto, non admite

unha substitucién directa sen reescritura; a dificultade é estilistica, non

gramatical.

Figura 12. Aplicacién do masculino xenérico

Este & Roque, 0 meu mellor amigo. E mol curioso e divertido,
gustalle moito ler. Di que ademais de cofiecer historias
diferentes sempre aprende palabras novas que lle resultan
estrafas ou graciosas,

Pasamolo moi ben xuntos, Xogamos a imaxinar que as cousas
cambian de cor e rimos moito,

As veces rifannos porque imaxinamos a cara do noso profesor
de cor verde e comezamos a rir. Imaxinalo?

Pero... shhhh.. este & o noso sGper segredo que ninguén conece!

Nota. O mundo de cores de Roque e Lia de Paula Suarez.

Neste caso, O crocodilo o que non lle gustaba a auga escriben “El queria xogar cos
seus irmans” hai que recorrer ao desdobre “cos seus irmans e as stas irmés”. En
Rapunzel, atopamos a expresion “un home e unha muller vivian desconsolados
porque non tifian fillos (...) esperaban un bebé” (véxase Figura 13). Se ben
poderiamos substituila por “non tifian descendencia”, tal formulacién resultaria
demasiado formal para un publico infantil, e “non tifian fillos nin fillas” poderia

encaixar pero perderia certa sinxeleza. Na valoracion da autoria, o caso sittiase
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no tramo de maior alcance pola perda de sinxeleza que algunhas alternativas

introducen; non se trata, porén, dunha imposibilidade gramatical.

Figura 13. Aplicacion do masculino xenérico

Un home e unha muller vivian desconsolados Desde a venta da sia casa B b
porque non tifan fillos. viase un frondoso xardin z 4
onde ninguén se atrevia a entrar

Por fin, unha primavera, porque ali vivia unha poderosa meiga
a parella viu cumprido o seu desexo: moi temida en todo o val

Esperaban un bebé! &
g A muller pasaba as tardes ]
mirando engaiolada

para os fabulosos rapuncios
que crecian no xardin vecifio. )

Nota. Rapunzel de Iratxe Lopez de Munain

En casos como O cocirieiro Martitio, onde se le “por que chorades, amigos?” ou O
Monstro e a nena, que inclte a frase “pero todos os nenos escaparon correndo”,
malia que na péxina anterior se vexan dous nenos e unha nena, o desdobramento
ou unha reescritura da pasaxe permiten a forma inclusiva. Na valoraciéon da
autoria, estes casos sittdanse no tramo de maior alcance polo rexistro oral, sen que

iso constitia unha xustificaciéon para conservar o masculino xenérico.

En Xaime e as landras, (véxase Figura 14), atopamos a expresion “Xaime e os seus
amigos” mentres que na paxina seguinte aparecen homes, mulleres e unha nena.
O desdobramento (“Xaime, as stias amigas e os seus amigos”) ou unha
reescritura da pasaxe son viables; na valoracién da autoria, o caso sittiase no

tramo de maior alcance pola extensién do desdobre, non por imposibilidade.
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Figura 14. Aplicacién do masculino xenérico

I Agora moitospaxarbs
_anifian nas suas Pélas.
Xaime e 0s seus amigos
sentan baixo a sta sombra

nos dias que vai sol.

Nota. Xaime e as landras de Tim Bowley e Inés Vilchez.

Outros casos admiten igualmente reformulacién inclusiva, ainda que a autoria os
sittia en distintos tramos do continuo. Por exemplo, en Mision Princesa, coa frase
“coidado con ese chisme, que nos podemos cortar todos” onde o desdobramento
“todos e todas” é unha alternativa viable, e en Orellas de bolboreta, que incltie “mil
mans madis os acarifiaron” a pesar de que na ilustracién se vexan tantas nenas
coma nenos, sendo “que as e os acariflaron” unha alternativa posible; pola

mesma razon, en La Jardinera, a despedida “saludos a todos” pasaria a “saludos

a todas y a todos”.

Do mesmo xeito, en O poder mdxico do sorriso, atopamos “que mellor que voés
mesmos, ou 0s vosos seres queridos” e a forma desdobrada “v6s mesmas e vos
mesmos, ou vosas e vosos seres queridos” é unha alternativa posible. Tamén en
Queda sitio na vasoira, aparece “os dous amigos”, que se refire a unha nena e un
neno, sendo “a amiga e o amigo” unha alternativa inclusiva. Nesa lifia, A ovella
chocou un ovo, emprega “e moi contentos os cinco”, coa opcién inclusiva “as e os
cinco”, e en A casa da mosca chosca, “poderei cos meus amigos” poderia

reescribirse como “coas mifias amigas e cos meus amigos”. Finalmente, en Vou/,
(véxase Figura15), liase “meus amigos mais eu” malia as ilustraciéns amosar
20
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nenas e nenos, podendo reformularse como “meus amigos, mifias amigas mais
eu”; compre lembrar, ademais, que presentar eses desdobres contribte a que o
alumnado practique a escoita e enriquece a lingua. En todos estes casos, que unha
alternativa resulte mais ou menos econémica non xustifica manter o masculino

xenérico: economizar a base de omitir o feminino non é economia da linguaxe.

Figura 15. Aplicaciéon do masculino xenérico

< Todas as tardes, 0s meus amigos e mais eu
quedamos no parque para xogar. Hoxe xa
estaban esperando por min.
—Chegas tarde, Xan! ~berrou Sofia.
—Perdén! Xa sabedes a que queredes xogar?

Nota. Vou! de Elena Andrés.

A continuacidén amosamos unha clasificaciéon de 33 albums ilustrados analizados,
ordenados segundo o grao de reformulacién inclusiva requirida —reformulacién
inmediata (categoria A) e de maior alcance (categoria B) — (véxase Figura 16) de

acordo cos criterios expostos no texto.

Figura 16. Aplicacién do masculino xenérico segundo reformulacién

Reformulacion inmediata (56 %) _

Reformulacion de maior alcance (44 %)

Os resultados obtidos nesta andlise amosan que, no conxunto dos 33 albums

ilustrados examinados, aproximadamente un 56 % dos exemplos de masculino
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xenérico corresponden a casos de reformulaciéon inmediata, mentres que un 44 %
requiren unha reformulacién de maior alcance. Esta distincién — gradual e non
pechada— mostra que mais da metade dos casos admiten unha substituciéon
inclusiva inmediata, mentres que o resto require unha intervencién de maior

alcance; en ningtin deles o masculino xenérico constittie a tinica opcién posible.

A andlise temporal da mostra revela unha evolucién no uso do masculino
xenérico nos albums ilustrados publicados entre 1991 e 2023. Na década de 2000-
2009, os casos de reformulacién inmediata supofien mais do 80 % do total, o que
reflicte unha escasa presenza de linguaxe inclusiva nas narraciéns da época,
posiblemente asociada & limitada visibilidade das cuestiéons de xénero nas
politicas editoriais ou & menor sensibilizacién social arredor da linguaxe. Porén,
a partir da década seguinte —2010-2019— a proporciéon de casos de
reformulacién de maior alcance aumenta e, na etapa mais recente (2020-2023),
supera a metade do total. O reducido tamafio da mostra, especialmente nas
primeiras décadas, recomenda interpretar este patrén como un indicio e non

como unha tendencia consolidada.

Figura 17. Distribucion de usos do masculino xenérico por década

Proporcién de usos do masculino xenérico por década

1.0 T I
Tipo de reformulacién
18% inmediata
EEl de maior alcance
0.8 A
58%
2 06
5
‘S 100%
g
S 0.4 1 82%
[
56%
0.2 1 42%
0.0

T r T T
1991-1999 2000-2009 2010-2019 2020-2023
Década de publicacién

Este desprazamento pode interpretarse como unha reducién dos casos de
reformulacion inmediata —os androcentrismos mais doados de evitar—,
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mentres persisten os que esixen unha reformulaciéon de maior alcance. Esa
persistencia non responde a unha esixencia da lingua, pois sempre existe

alternativa, senon a forza das rutinas discursivas

4. CONCLUSIONS

A andlise realizada permite confirmar que, malia a maior sensibilidade social
arredor da linguaxe inclusiva, o masculino xenérico segue a ser amplamente
utilizado nos &lbums ilustrados, mesmo en obras recentes. A delicada
construcion do ton narrativo e da musicalidade textual —dimensiéns
fundamentais da literatura dirixida & infancia, como destacan Colomer (2010) e
Nodelman (1990) — pode requirir, nalgtins casos, unha reescritura mais coidada
da pasaxe. Tratase dunha dificultade de orde estilistica, e a andlise dos casos
mostra que en ningtin momento constittie unha imposibilidade gramatical: ainda
que Escandell Vidal (2020) sostén que a gramatica do espafiol non é
intrinsecamente sexista, sempre cabe unha reformulacién inclusiva, como avalan

as férmulas viables que documentan Banegas e Loépez (2021) e De Miguel (2023).

Non obstante, tamén se detecta que este recurso aparece en contextos onde
existen alternativas lingtiisticas viables, como termos colectivos (“a vecifianza”)
ou desdobramentos sinxelos (“nenas e nenos”), sen que se vexa comprometida a
fluidez nin a comprensibilidade do texto. Isto evidencia que a stia persistencia
non se debe unicamente a criterios de economia lingtiistica —como defenden as
normas académicas tradicionais —, senén tamén 4 forza das rutinas discursivas e
a inercia sociolingtiistica herdada dun modelo androcéntrico (Spender e Sarah,

1993; Cameron, 1992).

Existen marxes para explorar férmulas mais inclusivas que non supofian unha
ruptura co rexistro narrativo nin coa naturalidade expresiva, tal e como propofien

Banegas e Lopez (2021), De Miguel (2023) ou Niklison (2020). En coherencia con
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esta lifla, a dimension icénica dos albums cobra especial relevancia: como
afirman Gygax et al. (2008) e Rothermund e Strack (2024), a claridade do contexto
visual pode atenuar os efectos do masculino xenérico e contribuir a construir
referentes mdis diversos. A dimension iconica pode acompafiar, mais non
substituir, a reformulacion lingtiistica: a compensacion visual e a lingtiistica

deben ir & par (Stahlberg et al., 2007).

Cémpre, porén, lembrar que renunciar as férmulas inclusivas en nome da
“naturalidade” traslada un custo simbodlico na formaciéon dunha conciencia
critica e plural, especialmente no marco da coeducaciéon. Os dlbums ilustrados,
como soportes privilexiados de socializacién, tefien un papel clave na
transmision de valores de equidade, respecto e diversidade. Que os 33 albums da
mostra empreguen o masculino xenérico —e que a totalidade dos usos admita
reformulacion inclusiva con mdis ou menos custo— evidencia a normalizacion
dun modelo hexemonico e sublifia a necesidade dunha aposta consciente por
unha linguaxe mais inclusiva. A tendencia identificada nos altimos anos suxire

que o album ilustrado estd, non obstante, a avanzar nesa direccion.
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ANEXO1

O masculino xenérico no dlbum ilustrado. Unha aproximacion critica

Taboa 1A. Listaxe de albums revisados

Titulo Autoria Ilustracion Editorial Ano ISBN
A casa da mosca chosca  Eva Mejuto Sergio Mora Kalandraka 2004 9788484641551
Roberto
A historia de Erika Ruth Vander Zee Kalandraka 2007 9788484645207
Innocenti
A ovella que chocou un
Gemma Merino ~ Gemma Merino Patasdepeixe 2019 978 8491452393
000
Roxane Marie Sandrine Baia
A terra acatarrouse 2013 9788439950686
Galliez Lhomme Ediciéns
Helena Villar
Alba Abi Castillo Galaxia 2021 9788491516354
Janeiro
Anka: os marifieiros da Irati Merino
Peio Lopez-Huerta Galaxia 2021 9788491515821
terra de xeo Petralanda
As mazis da
H.C. Andersen M? Fe Quesada Galaxia 1991 9788471548146
prosperidade
Nuria Figueiras ~ Roger Olmos
As trenzas do avé Kalandraka 2006 9788484641278
Adell Pastor
La Familia Pep Bruno Mariona Cabassa Kalandraka 2010 9788484647416
Frederick Leo Lionni Leo Lionni Kalandraka 2005 9788493375911
Garabancifio Olalla Gonzalez ~ Marc Taeger Kalandraka 2008 9788484646822
Marilar
Herbalitia Enjamio Galaxia 2006 9788482889634
Aleixandre
0QO
Humo Antén Fortes Joanna Concejo 2023 9788498717068
Editora
La jardinera Sarah Stewart David Small Ekaré 2012 9788493991296
Lolo anda en bicicleta Carlos Casares Manuel Uhia Galaxia 2004 9788482887241
Lucinda e o inspector
Marisa Nufiez Joao Caetano Kalandraka 2001 9788484640721
Vinagre
Mision Princesa El Hematocritico Mar Villar Xerais 2022 9788411101080
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Caeiro Rodriguez

Titulo Autoria Ilustracion Editorial Ano ISBN
Morto de fame El Hematocritico Mar Villar Xerais 2023 9788411103305
Mostro Rosa Olga de Dids Olga de Dids Apila Ed. 2013 9788493973643
O cocifieiro Martifio Iago Lopez Macus Romero  Xerais 2016 9788491210665
O crocodilo ao que non
Gemma Merino  Gemma Merino Picarona 2019 9788491452386
lle gustaba a auga
Sergio Costas
O monstro e a nena Jorge]. Costas  Galaxia 2021 9788491517467
Chaos
O mundo de cores de
Paula Suarez Nuria Diaz Galaxia 2023 9788491519461
Roque e Lia
O poder maxico do Thalia Troitifio
Luz Beloso Galaxia 2022 9788491519102
5017150 Gonzélez
Orellas de bolboreta Luisa Aguilar André Neves  Kalandraka 2008 9788484646624
Os Wombis e os Cueiros Emilia Rebumbio Irene San Juan  Galaxia 2017 9788491510956
Xan Lopez
Puag que noxo! Fina Casalderrey Galaxia 2001 9788482881201
Dominguez
Agustin
Que medo mamd Raquel Fran Jaraba Xerais 2008 9788497823807
Fernandez Paz
Queda sitio na vasoira ~ Julia Donaldson  Axel Scheffler = Patasdepeixe 2021 9788494634123
Iratxe Lopez de  Iratxe Lopez de OQO
Rapunzel 2013 9788498714319
Munadin Munadin Editora
Tres contos para crianzas Vicente Risco Noemi Lépez  Aira 2020 9788412263114
Vou! Elena Andrés Elena Andrés  Galaxia 2023 9788411760102
Xaime e as landras Tim Bowley Inés Vilchez Kalandraka 2020 9788484645320
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